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Abstract 

One of the significant consequences of reduced resilience in human settlements, driven by climate 

change and drought, is the rise in food insecurity. The counties within Zanjan Province face varying 

degrees of drought severity. This study aims to evaluate the resilience of rural settlements to food 

insecurity under drought conditions. The research is applied in nature and adopts a descriptive-

analytical approach. The statistical population comprises 122 inhabited villages, with a sample size of 

30 villages from Mahneshan County. Data collection was carried out through library research and field 

observations, while data analysis was performed using spatial analysis tools within the GeoDa 

software. An assessment of the Standardized Precipitation Index (SPI) revealed that the study area 

experienced seven mild wet years, seven mild droughts, and three moderate droughts. To investigate 

and measure food insecurity levels, raw data from the Household Income and Expenditure Survey of 

rural households, conducted by the Statistical Center of Iran from 2006 to 2022, were used to calculate 

the food insecurity index. The findings indicated that the average food insecurity index was 44.7%. 

The lowest and highest levels were observed in the villages of Yousefabad (23.4%) and Ebrahimabad 

(79.3%), respectively. Furthermore, the results showed that, among economic resilience indicators, 

dependency ratio, employment rate, and economic participation had the most significant influence on 

resilience. Among social resilience indicators, gender ratio, population growth (1995–2045), and male 

literacy rate were key factors. In terms of environmental-physical indicators, the percentage of 

retrofitted housing, the proportion of unauthorized wells, and the percentage of authorized agricultural 

wells had the greatest impact on enhancing village resilience to drought and reducing vulnerability to 

food insecurity. It is crucial for planners to prioritize these indicators to enhance resilience and mitigate 

food insecurity in rural areas. These regions, due to their heavy reliance on natural resources and 

agriculture, are particularly vulnerable to the adverse effects of climate change and drought. Increased 

food insecurity can lead to migration, diminished economic and social welfare, greater pressure on 

limited resources, and, ultimately, a threat to the sustainability of rural settlements. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Hunger is defined as a feeling of discomfort or physical pain resulting from inadequate dietary energy intake 

and becomes chronic when a person does not regularly consume enough calories for a healthy and active life. 

FAO defines food insecurity as the lack of access to sufficient safe and nutritious food for an active and healthy 

life, due to lack of resources or food availability (8). Quantitatively, food insecurity is defined as consuming 

less than 80% of the average calorie requirement recommended by the World Health Organization (25). 

Resilience has been described as the process of effective adaptation to adversity and threats (16). This concept 

helps to understand society as a changing system with an unpredictable environment and provides responses 

to anticipate, identify and cope with threats (5). Several studies have examined the impact of drought and 

climate change on food security. Drought reduces food security by reducing agricultural production and 

increases food imports (20). Climate change has had a significant negative impact on food security (21). 

Several factors, such as family size, income diversification, livestock ownership, use of improved seeds, and 

access to credit and assistance, affect the resilience of rural households (4). Due to its location in the arid 

climate belt, Iran faces a lack of rainfall, limited water resources, and frequent droughts (23). Agricultural 

activities in the country are highly dependent on weather conditions, and climate change is reducing the yield 

of rainfed crops, rangeland capacity, and livestock production (24). This situation, along with the consequences 

of past droughts, indicates a lack of adequate preparedness to deal with this natural hazard (26). In Zanjan 

province, drought is a gradual threat, the impact of which has become more noticeable, especially in 

agriculture, and has even caused the evacuation of some rural settlements (13, 22). Given the dependence of 

rural livelihoods on agriculture, the occurrence of drought is likely to reduce household resilience to food 

insecurity. The aim of this study is to assess the level of resilience and identify key indicators affecting the 

resilience of rural settlements in Mahneshan township to food insecurity under drought conditions. 
 

Material and Methods 

After introducing the study area, considering the size of the area and the diversity of natural conditions, 30 

villages were selected as a random sample (Table 1). The present study is applied in terms of its descriptive-

analytical nature and the statistical population of the study is 30 villages in Mahneshan township, Zanjan 

Province (Fig 1). The data collection method was library-based and the spatial analysis tools of GeoDa 

software were used to analyze the data. The measured variables include food insecurity (FGT Index), resilience 

indices (Table 2) and drought status (Table 3). In this study, raw data from the Rural Household Expenditure 

and Income Survey of the Statistical Center of Iran from 2006 to 2022 were used to investigate and measure 

the amount of food insecurity. In the continuation of the current research and in order to investigate the 

correlation between drought and food insecurity, after interpolation of the SPI index, the numerical point values 

of each village were extracted using Arc GIS software and their correlation with the food insecurity index was 

calculated in Excel software. 
 

Results  

The drought situation was examined from 2006 to 2022, and during this period, 7 mild wet, 7 mild droughts 

and 3 moderate droughts occurred (Fig 2). The average food insecurity index was 44.7%, the lowest was in 

Yousefabad village with 23.4%, and the highest was in Ebrahimabad village with 79.3% (Table 4). The 

correlation between drought and food insecurity showed that in some years the correlation was direct and weak 

and in some years it was negative and weak (Table 5). The economic dimension indices showed that the 

relationship between all indices except for the dependency ratio (P-value=0.735) was positive and significant. 

The highest effect is in the indicators of dependency ratio (R2=0.314), employment rate (R2=0.288) and the 

lowest effect is in the indicators of per capita large livestock and production coefficient (R2=0.001), Gibbs-

Martin and Location Quotient (R2=0.003) (Table 6). Examination of the indicators of the social dimension 

showed that the relationship of all indicators except the female literacy rate (P-value=-0.082) is positive and 

significant. The highest effect is in the indicators of sex ratio (R2=0.208) and population growth 1966-2016 

(R2=0.065) and the lowest effect is in the indicators of natural population growth rate (R2=0.001) and 

household size (R2=0.002) (Table 7). Examination of the indicators of the environmental-physical dimension 

showed that the relationship of all indicators is positive and significant. The highest effect is in the indicators 

of percentage of reinforced housing (R2=0.063) and percentage of unauthorized wells (R2=0.057), and the 
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lowest effect is in the indicators of faults and earthquakes, housing with structural framework (R2=0.000), 

households per housing unit density and percentage of newly built housing (R2=0.001) (Table 8). 

 

Conclusion and discussion 

Food insecurity has increased with the increase in dependency ratio, unemployment percentage, average 

orchards, and structural change and has decreased with the increase in economic participation, employment rate 

and average rainfed land (Fig 3). Changes in land use in favor of industrial development have reduced agricultural 

land, reduced food production, and increased food insecurity. Although structural change is usually associated 

with economic growth, its uneven management can increase food insecurity. More employment brings financial 

security, better access to food, and reduced food insecurity, while increased dryland area increases production 

and crop diversity, helping to reduce food insecurity. Food insecurity has decreased with the increase in the youth 

population percentage, sex ratio, and overall literacy rate and with the increase in the sub-indices of population 

growth, the food insecurity index has increased (Fig 4). An increase in the youth population can help reduce food 

insecurity by boosting production, improving productivity, adopting new technologies, and increasing awareness. 

The impact of the sex ratio index on food insecurity depends on economic, social, and cultural conditions. Also, 

increasing the literacy of the community helps reduce food insecurity by empowering individuals in various 

fields. However, increasing population growth may lead to increased food insecurity by increasing demand for 

food, pressure on natural resources, and competition for resources. With an increase in the percentage of 

percentage of reinforced housing, food insecurity decreases and with an increase in the percentage of 

unauthorized wells and the persons per room density, the food insecurity index increases (Fig 5). Increasing the 

number of reinforced housing and improving the economic conditions of households can help reduce food 

insecurity. On the other hand, an increase in unauthorized wells has negative effects on water resources, 

agriculture, the environment, and food insecurity. Proper management of groundwater resources and prevention 

of unauthorized well drilling helps reduce food insecurity. The difference between the current study and previous 

studies is that many of the indicators evaluated in the current study, such as agricultural commercialization, 

Gibbs-Martin, location quotient, spatial continuity, mechanization coefficient, production coefficient, population 

aging, slope, persons per room density, faults and earthquakes and development, have not been considered. 

Keywords: Climate changes; Environmental hazards; Rural development; Zanjan Province 

 

Table 1. The number of villages that were taken as samples 
Rural District Number of villages Number of samples 

Anguran 45 11 
Qaleh Juq 21 5 
Uryad 24 6 
Qezel Gachiloo 8 2 
Mahneshan 24 6 
sum 122 30 

 

 

Fig 1. The location of political divisions 
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Table 2. The indicators currently being studied (17, 29, 30) 
Dimension Index 

Economic 

Dependency Ratio, Economic Participation, Employment Rate, Unemployment Percentage, Diversity of 

Economic Activities, Per Capita Small Livestock, Per Capita Large Livestock, Average Irrigated Land, 

Average Rainfed Land, Average Orchards, Production Coefficient, Agricultural Commercialization, 

Gibbs-Martin, Location Quotient, Spatial Continuity, Structural Change, Mechanization Coefficient. 

Social 

Natural Population Growth Rate, Population growth 1966-2016, Population growth 1986-2016, Annual 

Population Growth Rate, Household Size, Youth Population Percentage, Gross Enrollment Ratio for 

Primary Education, Gross Enrollment Ratio for Secondary Education, Net Migration Rate, Population 

Aging, Sex Ratio, Male Literacy Rate, Female Literacy Rate, Overall Literacy Rate. 

Environmental-

physical 

Slope, Percentage of Authorized Agricultural Wells, Percentage of Unauthorized Wells, Percentage of 

Reinforced Housing, Housing with Structural Framework, Percentage of Authorized Wells, Percentage of 

Newly Built Housing, Title Deed, Persons per Room Density, Households per Housing Unit Density, 

Faults and Earthquakes, Development. 

 

Table 3. SPI classification and their corresponding values (28) 
Class No Drought Class SPI Value Range 

1 Extreme Wet ≥ 2 

2 Severe Wet 1.5 to 1.99 
3 Moderate Wet 1.49 to 1 

4 Mild Wet 0.99 to 0 

5 Mild Drought - 0.99 to 0 
6 Moderate Drought - 1.49 to - 1 

7 Severe Drought - 1.5 to - 1.99 
8 Extreme Drought ≤ -2 

 

 
Fig 2. The SPI index for Mahneshan township for the 12-month period between 2006 and 2022 

 

Table 4. The Food Insecurity Index's status 
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Table 5. The correlation coefficient between drought and food insecurity 
Year Correlation Year Correlation Year Correlation 
2006 -0.32 2012 0.16 2018 -0.26 
2007 -0.17 2013 -0.35 2019 0.25 
2008 -0.22 2014 -0.29 2020 0.12 
2009 -0.13 2015 -0.14 2021 -0.29 
2010 0.04 2016 -0.20 2022 -0.03 
2011 -0.14 2017 -0.07   

 
Table 6. The relationship between food insecurity and the economic dimension 

Index R2 T-stat P-value 

Dependency Ratio 0.314 0.342 -0.735 
Economic Participation 0.268 7.371 0.000 
Employment Rate 0.288 7.987 0.000 
Unemployment Percentage 0.025 11.343 0.000 
Diversity of Economic Activities 0.010 2.650 0.013 
Per Capita Small Livestock 0.057 9.806 0.000 
Per Capita Large Livestock 0.001 10.223 0.000 
Average Irrigated Land 0.008 12.001 0.000 
Average Rainfed Land 0.121 17.263 0.000 
Average Orchards 0.115 12.845 0.000 
Production Coefficient 0.001 2.859 0.008 
Agricultural Commercialization 0.004 3.751 0.001 
Gibbs-Martin  0.003 2.547 0.017 
Location Quotient 0.003 2.558 0.016 
Spatial Continuity 0.005 2.609 0.014 
Structural Change 0.021 2.242 0.033 
Mechanization Coefficient 0.005 2.531 0.017 

 
 

 
    

Diversity of Economic Activities Unemployment Percentage Employment Rate Economic Participation Dependency Ratio 

     

Average Orchards Average Rainfed Land Average Irrigated Land Per Capita Large Livestock Per Capita Small Livestock 

     

Spatial Continuity Location Quotient Gibbs-Martin Agricultural Commercialization Production Coefficient 
 

  

  

 Mechanization Coefficient Structural Change 

Fig 3. Spatial autocorrelation between food insecurity and economic resilience variables. 
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Table 7. The relationship between food insecurity and the social dimension 
Index R2 T-stat P-value 

Natural Population Growth Rate 0.001 18.123 0.000 
Population growth 1966-2016 0.065 19.184 0.000 
Population growth 1986-2016 0.037 14.606 0.000 
Annual Population Growth Rate 0.017 17.252 0.000 
Household Size 0.002 2.631 0.014 
Youth Population Percentage 0.041 0.546 0.001 
Gross Enrollment Ratio for Primary Education 0.025 5.525 0.000 
Gross Enrollment Ratio for Secondary Education 0.031 5.540 0.000 
Net Migration Rate 0.004 17.592 0.000 
Population Aging 0.008 6.072 0.000 
Sex Ratio 0.208 5.276 0.000 
Male Literacy Rate 0.060 4.521 0.000 
Female Literacy Rate 0.024 1.802 -0.082 
Overall Literacy Rate 0.017 3.272 0.003 

 

     

Household Size Annual Population 

Growth Rate 
Population growth 

1986-2016 
Population growth 

1966-2016 
Natural Population 

Growth Rate 

     

Population Aging Net Migration Rate 
Gross Enrollment Ratio 

for Secondary 

Education 

Gross Enrollment Ratio 

for Primary Education 
Youth Population 

Percentage 
 

    

 

Overall Literacy Rate Female Literacy Rate Male Literacy Rate Sex Ratio 

Fig 4. Spatial autocorrelation between food insecurity and social resilience variables 
 

Table 8. The relationship between food insecurity and the environmental-physical dimension 
Index R2 T-stat P-value 

Slope 0.019 4.512 0.000 

Percentage of Authorized Agricultural Wells 0.037 11.335 0.000 

Percentage of Unauthorized Wells 0.057 15.314 0.000 
Percentage of Reinforced Housing 0.063 4.932 0.000 

Housing with Structural Framework 0.000 3.604 0.001 
Percentage of Authorized Wells 0.026 7.765 0.000 

Percentage of Newly Built Housing 0.001 3.394 0.002 
Title Deed 0.004 4.954 0.000 

Persons per Room Density 0.026 4.997 0.000 

Households per Housing Unit Density 0.001 5.160 0.000 
Faults and Earthquakes 0.000 10.310 0.000 

Development 0.002 3.244 0.003 
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Housing with Structural 

Framework 
Percentage of 

Reinforced Housing 
Percentage of 

Unauthorized Wells 

Percentage of 

Authorized Agricultural 
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Households per Housing 

Unit Density 
Persons per Room 

Density Title Deed Percentage of Newly 

Built Housing 
Percentage of 

Authorized Wells 

  

  

 

Development Faults and Earthquakes 

Fig 5. Spatial autocorrelation between food insecurity and environmental-physical resilience variables 
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غذایی در شرایط ر ناامنیدر براب شهرستان ماهنشان ییروستا هایسکونتگاه یآورتابارزیابی 

 خشکسالی

 3، مهدی چراغی2ژیلا سجادی ،*2عبدالرضا رحمانی فضلی ،1معصومه محمّدلو 

 .ایران، تهران، علوم زمین، دانشگاه شهید بهشتیدانشکدۀ ، وه جغرافیای انسانی، گردانشجوی دکترا. 1

 .ایران، تهران، دانشگاه شهید بهشتی دانشکدۀ علوم زمین، ،جغرافیای انسانی ، گروهدانشیار. 2

 .ایران ،زنجان، دانشکدۀ علوم انسانی، دانشگاه زنجان، گروه جغرافیا، استادیار. 3

 ar_rahmanifazli@sbu.ac.ir نویسندۀ مسئول:* 

 07/07/1403تاریخ پذیرش:          22/04/1403تاریخ دریافت: 

 چکیده

 ناامنی غذاییاقلیمی و خشکسالی، افزایش سطح  ناشی از تغییراتهای انسانی آوری سکونتگاهیکی از پیامدهای کاهش سطح تاب

 یآورتابهای استان زنجان با سطوح مختلفی از خشکسالی روبرو هستند. هدف پژوهش حاضر ارزیابی باشد. شهرستانمی

کاربردی، از نظر ماهیت باشد. پژوهش جاری از نظر نوع غذایی در شرایط خشکسالی میر ناامنیدر براب ییروستا هایسکونتگاه

 روستای شهرستان ماهنشان است. 30روستای دارای سکنه و حجم نمونه  122تحلیلی است و جامعه آماری آن شامل  -توصیفی

 GeoDaافزار وتحلیل اطلاعات با استفاده از ابزارهای تحلیل فضایی نرمتجزیه ای، وای و مشاهدهروش گردآوری اطلاعات کتابخانه

بار  3بار خشکسالی خفیف و  7بار ترسالی خفیف،  7داد در محدوده مورد مطالعه  نشان SPIشده است. بررسی شاخص  انجام

و  نهیهز یریخام طرح آمارگ یهاداده از ناامنی غذاییگیری مقدار بررسی و اندازه یبرا .خشکسالی متوسط به وقوع پیوسته است

ها نشان داد یافته محاسبه شد. ناامنی غذاییو شاخص  استفاده 1401تا  1385از سال  انریمرکز آمار ا ییروستا یدرآمد خانوارها

با مقادیر  آبادابراهیمآباد و ، کمترین و بیشترین مقدار به ترتیب مربوط به روستاهای یوسف%7/44 ناامنی غذاییمیانگین شاخص 

آوری اقتصادی، بار تکفل، نرخ اشتغال و مشارکت اقتصادی، های تابشاخصباشد. همچنین مشخص شد در بین می %3/79و  4/23%

کالبدی،  -زیستیهای محیطو در شاخص درصد سواد مردانو  45-95رشد ، نسیجوری اجتماعی، نسبت آهای تابدر بین شاخص

آوری روستاها رین تأثیر را در افزایش تاببیشت درصد چاه کشاورزی مجازو  چاه غیرمجاز، درصد سازی شدههای مقاومدرصد مسکن

یاد مختلف  یهابا تمرکز بر شاخص زانیراست برنامهدارند. ضروری  ناامنی غذاییپذیری در برابر در برابر خشکسالی و کاهش آسیب

به منابع  ادیز یوابستگ لیدل مناطق به نیا رایاقدام کنند، ز ییدر مناطق روستا ییغذای و کاهش ناامن یآوربه بهبود تابشده 

منجر به  تواندیم ییغذای ناامن شیافزا و شوندیمتحمل م یو خشکسال یمیاقل راتییرا از تغ بیآس نیشتریب ،یو کشاورز یعیطب

 .تهدید کند را ییروستا یهاسکونتگاه یداریفشار بر منابع محدود شود و پا شیافزا ی،اجتماع ی،مهاجرت، کاهش رفاه اقتصاد

 استان زنجان محیطی؛ توسعه روستایی؛ مخاطراتاقلیمی؛  تغییراتکلیدی: واژگان 
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 مقدمه ◼

گرسنگی یک احساس جسمی ناراحت کننده یا دردناک 

 شوداست که در اثر مصرف ناکافی انرژی غذایی ایجاد می

طور هرا ب شود که فرد مقدار کافی کالریزمانی مزمن می و

منظم برای داشتن یک زندگی عادی، فعال و سالم مصرف 

برای تخمین میزان  تغذیهشیوع سوء از شاخص 1نکند. فائو

گرسنگی در جهان استفاده کرده، بنابراین »گرسنگی« را 

یک  اییناامنی غذ. نیز نامید «سوءتغذیه»عنوان هتوان بمی

چالش جهانی است، اما اثرگذاری آن در کشورهای درحال 

 ناامنی غذاییافرادی که با (. 27توسعه آشکارتر است )

کنند اند که مقدار غذایی که مصرف می، کسانیندمواجه

های با نشانهو  کمتر از حداقل کالری مورد نیازشان است

ند. شوجسمی ناشی از کمبود انرژی و مواد مغذی روبرو می

غذایی ناکافی و نامتعادل ایجاد این کمبودها به دلیل رژیم

را به این صورت تعریف  ناامنی غذایی(. فائو 14) شودمی

 یبرا یکاف یسالم و مغذ یکه فرد به غذا یزمانکند: »می

 یفعال و سالم دسترس یزندگ کیو  یعیرشد و تکامل طب

در دسترس نبودن  لیممکن است به دل نیا و نداشته باشد

 وزارت(. 8« )غذا باشد هیته یکمبود منابع برا ای غذا و

 عنوانهب را ناامنی غذایی 2متحده ایالات کشاورزی

 رفع برای کافی غذای به نامطمئن یا محدود دسترسی»

 پولوجود عدم دلیل به خانواده یک اعضای همه نیازهای

 (. این واژه به صورت6) کندمی تعریف «منابع سایر یا کافی

»دسترسی محدود یا نامطمئن به غذای سالم و مغذی و یا 

توانایی محدود یا نامطمئن برای تهیه غذاهای مناسب از 

شود نیز تعریف میهای اجتماعی مورد قبول« طریق روش

به این معناست: »مصرف  ناامنی غذایی از نظر کمی(. 3)

های ط نیاز کالری مطابق با توصیهاز متوس %80کمتر از 

 (.25) سازمان بهداشت جهانی«

خوب در مواجهه با  یسازگار ندیعنوان فرآهب یآورتاب

 ( و16) شده است فیتوص دهایتهد ها وبیآس مات،یناملا

دائماً در  امانۀعنوان سهدرک جامعه ب یبرا یابزار مفهوم

 ریو به شدت متغ ینیبشیپ رقابلیغ یطیبا مح ،رییحال تغ

در  تیامن یدر اجرا نهیریو د یمشکل اصل. وجود دارد

و اقدام  ییشناسا ،ینیبشیدر پ یناتوان ده،یچیپ یهاطیمح

 
1 Food and Agriculture Organization   

را  ییهاپاسخ یآورتاب باشد کههایی میدیبه موقع تهد

 دوگانه (؛ رویکردی5) آوردیمشکلات فراهم م نیا یبرا

محسوب بشردوستانه و توسعه  ههماهنگ کردن مداخل یبرا

 لهو به انتقال کشور از مرح بوده یچند وجه(؛ 11شده )

 کیعنوان ه ب(؛ 1) کندیتوسعه کمک م ریامداد به مس

به  یمانند دسترس یپنهان یهاپنهان از ستون ریمتغ

 ،یسازگار تیظرف ،ییدرآمد و غذا، دارا ،یخدمات اساس

  (.9) شودیساخته م یاجتماع تیامن یهاثبات و شبکه

انجام شده متعددی به اقتضاء اهمیت موضوع  بررسی

شود. در چندین ها اشاره میکه در ادامه به تعدادی از آن

پژوهش مشخص شد که خشکسالی از طریق کاهش تولید 

غذایی و افزایش کشاورزی به کاهش امنیت محصولات 

های پس از خشکسالی غذایی در سال واردات مواد

(. در پژوهش دیگری مشخص شد 20، 2، 15انجامد )می

بر  یمنف ریتأث ،یوقوع خشکسال ژهیبو ،یمیاقل راتییتغکه 

(. در پژوهشی دیگر مشخص شد که 21) دارد ییغذا تیامن

در مطالعات  یریپذانعطاف و مدتکوتاه ییغذا تیامن

و  هاشوک یامدهایتا پ ازدسیما را قادر م ییغذا تیامن

توسعه بلندمدت  کیاستراتژ کردیزا را در روعوامل استرس

(. پژوهش دیگری نشان داد عواملی 31یم )کن یزیربرنامه

دام،  تیاندازه خانواده، تنوع منابع درآمد، مالکهمچون: 

به خدمات  یشده با کود، دسترس اصلاح یاستفاده از بذرها

آوری خانوار روستایی بر تاب یافتیدر یهاو کمک یاعتبار

(. در پژوهش 4تأثیرگذار است ) ناامنی غذاییدر برابر 

عامل  نیمهمتر ی«داریپا» ریمتغدیگری مشخص شد 

باشد می ناامنی غذایینسبت به  یآورکننده تاب نییتع

(؛ نهایتاً در پژوهشی مشخص شد که تمامی خانوارهای 19)

دارند اما سطوح آن متفاوت  اامنی غذایینجامعه آماری 

 (.7است )

وهوایی کمربند خشک آبایران به دلیل قرار گرفتن در 

منابع  که شودزمین محسوب میهباران کرمناطق کم ءجز

های فعالیت .(23) آب محدود و خشکسالی شایع است

 کشاورزی بشدت به شرایط جوی وابسته بوده و تغییرات

ای بر این بخش خواهد ید و تعیین کنندهاقلیمی آثار شد

گیاهی و (؛ موجب کاهش قابل ملاحظه پوشش12داشت )

2 United States Department of Agriculture (USDA) 
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های کمی و کیفی عملکرد محصولات دیم، کاهش ظرفیت

(. 24مراتع و نیز کاهش تولید محصولات دامی خواهد شد )

به کشاورزان و پیامدهای وقوع  دههای وارآسیب

نداشتن آمادگی در  ازنشان های گذشته، خود خشکسالی

 .(26باشد )میطبیعی  هبرابر این مخاطر

وضعیت  ههای استان زنجان در حال تجربشهرستان

 آرامطبیعی فرآیندی  هوقوع این مخاطر. خشکسالی هستند

که علاج واقعه قبل از  ستضروری ( و13ت )و خزنده اس

های های انسانی آسیبوقوع صورت پذیرد تا سکونتگاه

 ببینند. با توجه به اهمیت کشاورزی در استان،کمتری 

تا جایی که ، خشکسالی نیز نمود بیشتری یافتهتأثیر شدت 

جمعیتی صورت  ههای روستایی تخلیدر برخی از سکونتگاه

عمده درآمد و تولیدات  (. با توجه به اینکه22است )گرفته 

روستائیان منطقه وابسته به تولید و فروش محصولات 

توان انتظار داشت با وقوع خشکسالی کشاورزیست، می

 ناامنی غذاییآوری خانوارهای ساکن در برابر وضعیت تاب

در شرایط خشکسالی دچار تغییراتی شود. با این مقدمه 

آوری ر تاببه ارزیابی اثرات خشکسالی بضروریست که 

پرداخته شود.  ناامنی غذاییهای روستایی در برابر سکونتگاه

آوری و نیز شناسایی هدف پژوهش حاضر ارزیابی سطح تاب

آوری های دارای بیشترین و کمترین تأثیر در تابشاخص

 منیایی شهرستان ماهنشان در برابر نااهای روستسکونتگاه

 باشد.غذایی در شرایط خشکسالی می

 

 مواد و روش ◼

 منطقه مورد مطالعه

ماهنشان دارای دو  1395بر اساس سرشماری سال 

روستای  122دهستان و  5بخش مرکزی و انگوران است، 

دارای سکنه دارد. با توجه به وسعت ناحیه مورد مطالعه و 

عنوان نمونه تصادفی روستا به 30تنوع شرایط طبیعی، 

  .(1، شکل 1)جدول  دانتخاب شدن

 

 . تعداد روستاهای نمونه1جدول 

 تعداد نمونه تعداد روستا دهستان

 11 45 انگوران

 5 21 جوققلعه

 6 24 اوریاد

 2 8 قزل گچیلو

 6 24 ماهنشان

 30 122 جمع
 

 

 موقعیت تقسیمات سیاسی. 1شکل 
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پژوهش حاضر از نظر نوع کاربردی و از نظر ماهیت 

ای و تحلیلی، روش گردآوری اطلاعات کتابخانه -توصیفی

وتحلیل اطلاعات با ابزارهای تحلیل ای بوده و تجزیهمشاهده

شده گیری انجام شد. متغیرهای اندازه GeoDaافزار فضایی نرم

ماری در دوره آ ناامنی غذاییشامل وضعیت خشکسالی و 

 .(2)جدول  آوری بودهای تابو شاخص 1401تا  1385

روستاهای  ناامنی غذاییگیری بررسی و اندازه یبرا

و درآمد  نهیهز یریخام طرح آمارگ یهاداده ازمورد بررسی 

به صورت میانگین  رانیمرکز آمار ا ییروستای خانوارها

 شد.  استفاده 1401تا  1385دوره آماری 

 های موجود در زمینه مصرف موادبا استفاده از داده

نیاز اولیه برای بررسی  غذایی خانوارها، اطلاعات مورد

شهرستان با استفاده در روستاهای  ناامنی غذاییوضعیت 

کی کل مواد خورا. تهیه شد از نتایج هزینه و درآمد خانوارها

. 1: اندگروه طبقه به شرح زیر جای داده شده 18خانوار در 

. 6 ،زمینیسیب .5 ،حبوبات .4 ،ماکارونی .3 ،برنج .2 ،نان

 .10سفید، گوشت . 9 ،گوشت قرمز. 8 ،هاسبزی .7 ،هامیوه

. 14 ،قندوشکر. 13 ،روغن. 12 ،لبنیات. 11 ،مرغتخم

 .18مغزها و  .17 ،خشکبار .16 ،هاشیرینی .15 ،ومرباعسل

بندی مواد خوراکی خانوار، برای پس از طبقه .هاچاشنی

 مصرف مواد مغذی خانوار، مواد اولیه مصرف قدارم ۀمحاسب

منظور استخراج کالری مواد به. شده به مواد مغذی تبدیل شد

 منتشر نشده انستیتوی هایخوراکی مصرفی، از گزارش

غذایی کشور برای کالاهای ای و صنایعتحقیقات تغذیه

 های مربوط به کالری و پروتئین موادمصرفی و جدول

. های مختلف غذایی استفاده شدغذایی مصرفی برای گروه

کالری و پروتئین هر خانوار، با تقسیم  قدارم ۀپس از محاسب

 وار بهعد خانوار، میزان کالری و پروتئین سرانه خانآن بر بُ

در این بررسی، کمترین نیاز روزانه به انرژی و . دست آمد

در ادامه با . عنوان استاندارد در نظر گرفته شدهپروتئین ب

توجه به کد هر خانوار و هر روستا در پرسشنامه هزینه و 

درآمد مرکز آمار ایران، خانوارها بر حسب روستاها 

خانوارهایی که کمتر پس از مشخص شدن . جداسازی شدند

اند، نسبت از حد استاندارد ماده یا مواد مغذی مصرف کرده

 ناامنی غذایی، شکاف و شدت ناامنی غذاییسرشمار 

نیاز  در این بررسی، کمترین کالری مورد. محاسبه شد

نیاز  کیلوکالری و کمترین پروتئین مورد 2100روزانه 

 امنی غذایینا صشاخ شد و گرم در نظر گرفته 61روزانه، 

  محاسبه گردید. به تفکیک روستاها

گیری تنگدستی ، شاخصی برای اندازه1FGTشاخص 

اما کاربرد زیادی پیدا کرده و توسط هادینات برای  است

. به کارگرفته شد 1991گیری ناامنی غذایی در سال اندازه

 استفاده ذکر شدهاز سه شاخص متداول این شاخص  در

 1ناامنی غذایی در خانوارهای روستایی از رابطه  .(10شد )

، سه شاخص به αقدار با توجه به مبه دست آمده است. 

 (.1د )رابطه شوصورت زیر محاسبه می

(1) 𝑃α = (
1

𝑁
) ∑ ⌊

𝑍 − 𝑌𝑖

𝑍
⌋

𝛼
𝑞

𝑖=1

 

 

 (30، 29، 17)های مورد بررسی شاخص. 2جدول 

 شاخص بُعد

 اقتصادی
 میدی، آب یاراض نیانگیم، بزرگ و سرانه دام کوچکی، اقتصاد یهاتیتنوع فعالی، کاریدرصد ب، نرخ اشتغالاقتصادی،  تکفل، مشارکت بار

 .ونیزاسیب مکانیضری، ساختار رییتغ  ی،مکان یوستگی، پیمکان بیضر، نیبزمارتیگی، شدن کشاورز یتجار، دیتول بیضر، )هکتار( باغ و

 اجتماعی
مقطع  یلتحصی ، نرخ رشد سالیانه جمعیت، بُعد خانوار، درصد جمعیت جوان، پوشش65-95، رشد 45-95، رشد تیجمع یعیرشد طب

 .سواد کل و زنان ،درصد سواد مردانی، جنس نسبت، تیجمع سالخوردگی ، شاخصخالص مهاجرت، دوم و اول

 کالبدی -زیستیمحیط
 یاهدرصد چاه، با اسکلت های، مسکنشده یمقاوم ساز هایمسکندرصد ، رمجازیچاه غ، درصد مجاز یدرصد چاه کشاورز، بیش

 .یافتگی.، توسعهگسل و زلزلهمسکونی،  واحد در خانوار ، تراکمتراکم نفر در اتاق، تیسند مالک، نوساز هایمسکندرصد ، مجاز

 
1 Foster, Greer and Thorbeecke (FGT) Index 
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تعداد کل   N،ناامنی غذاییشاخص  P هارابطهاین در 

  Zام،i  مقدار کالری در دسترس فرد  Yiافراد مورد بررسی،

  qغذایی فرد، نیاز برای تأمین امنیت مقدار کالری مورد

وزنی است  α تعداد افرادی که از نظر غذایی ایمن نیستند و

 .دشدر نظر گرفته  ناامنی غذاییکه برای شدت 

: ناامنی غذاییشیوع یا  ناامنی غذایینسبت سرشمار  (1

ها کمتر از ای را که سرانه درآمد آنشمار خانوارهای نمونه

کالری است،  2100سطح انرژی از پیش تعیین شده 

برابر صفر باشد، یا به عبارتی به  α اگر .کندتوصیف می

 :(2)رابطه  وزنی داده نشود ناامنی غذایی

(2) 𝑃0 = (
𝑞

𝑁
) 

برای  1اگر شدت ناامنی در رابطه : ناامنی غذاییشکاف  (2

 طور یکسان در نظر گرفته شود، یا به عبارتیههمه خانوارها ب

فرض شود که تمامی خانوارهایی که کمتر از میزان کالری 

رنج  ناامنی غذاییکنند به یک میزان از لازم را دریافت می

 .(3)رابطه  دخواهد بوواحد برابر  α برند، آنگاهمی

(3) 𝑃1 = (
1

𝑁
) ∑ ⌊

𝑍 − 𝑌𝑖

𝑍
⌋

𝑞

𝑖=1

 

: ناامنی غذاییشدت یا  ناامنی غذاییمربع شکاف  (3

در میان خانوارهایی که در وضعیت  ناامنی غذاییاگر شکاف 

بزرگتر  α بدتری قرار دارند، وزن بیشتری داشته باشد، مقدار

از یک خواهد بود. در ادبیات مربوط به فقر، معمولاً این 

این  .(4)رابطه  گیرنددر نظر می 2پارامتر را برابر با 

ارتباط زیادی با یکدیگر  ناامنی غذاییگیری و شکاف اندازه

 (.18) دارند

(4) 𝑃2 = (
1

𝑁
) ∑ ⌊

𝑍 − 𝑌𝑖

𝑍
⌋

2
𝑞

𝑖−1

 

در ادامه پژوهش جاری و در راستای بررسی همبستگی 

، SPIیابی شاخص ، پس از درونناامنی غذاییخشکسالی و 

 Arc GISافزار ای هر روستا با نرممقادیر عددی نقطه

افزار در نرم ناامنی غذاییشان با شاخص استخراج و همبستگی

 -1 نیاست ب یعددی همبستگ بیضراکسل محاسبه گردید. 

 یارابطه چیه یعنی ،باشد صفراگر عدد به دست آمده ، 1تا 

 یعنیباشد  5/0و  صفر نیاگر بدو شاخص وجود ندارد،  نیب

رابطه  یعنیباشد  1و  5/0 نیاگر ب، فیو ضع میرابطه مستق

 یرابطه منف یعنیباشد  -5/0و  صفر نیاگر بو  و مثبت یقو

 .است فیو ضع

 

 نتایج و بحث ◼

های سازمان هواشناسی زنجان به بررسی بر اساس داده

پرداخته  1401تا  1385 سال از یخشکسالپدیده  وضعیت

بار ترسالی  7محدوده مورد مطالعه  که در دادنشان شد. نتایج 

بار خشکسالی متوسط به  3بار خشکسالی خفیف و  7خفیف، 

 (.2وقوع پیوسته است )شکل 

 

 ناامنی غذایی

میانگین  کهنشان داد  ناامنی غذاییبررسی وضعیت 

، کمترین میزان مربوط به %7/44 ناامنی غذاییشاخص 

به روستای  و بیشترین مربوط %4/23آباد با روستای یوسف

آباد در باشد؛ یعنی روستاهای یوسفمی %3/79آباد با ابراهیم

آباد در بدترین وضعیت قرار دارند )جدول بهترین و ابراهیم

غذایی تأثیرگذارند که اامنی (. عوامل متعددی در تفاوت ن4

اقلیمی، افزایش و تنوع منابع درآمدی، رشد  شامل: تغییرات

رسی به آموزش، مالکیت دام، دست جمعیت، مالکیت زمین و

 (.7 ،4شوند )می غیرهدیم و  اراضی آبی،

 

 (28) هاآن ریو مقاد SPI یبندطبقه. 3جدول 

 SPIدامنه مقادیر   بندی خشکسالیطبقه ردیف

 ≥ 2 ترسالی بسیار شدید 1
 99/1تا  5/1 ترسالی شدید 2
 49/1تا  1 متوسطترسالی  3
 99/0صفر تا  ترسالی خفیف 4
 -99/0صفر تا  خشکسالی خفیف 5
 -49/1تا  -1 خشکسالی متوسط 6
 -99/1تا  -5/1 خشکسالی شدید 7
 ≤ -2 خشکسالی بسیار شدید 8
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 ناامنی غذاییخشکسالی و همبستگی 

 میمستقها همبستگی نتایج نشان داد که در برخی از سال

 (.5ها منفی و ضعیف است )جدول و در برخی سال فیو ضع

 

 آوریهای تابو شاخص ناامنی غذاییخودهمبستگی 

ناامنی نتایج بررسی وضعیت خودهمبستگی فضایی 

افزار در نرم( 2آوری )جدول تابی و هاشاخصغذایی و 

GeoDa :نشان داد 

 

 آوری اقتصادیو تاب ناامنی غذایی

های بُعد اقتصادی نشان داد که رابطه بررسی شاخص

دار است. ها به جز بار تکفل مثبت و معنیتمامی شاخص

های بار تکفل، نرخ اشتغال و بیشترین تأثیر در شاخص

های سرانه دام شاخصمشارکت اقتصادی و کمترین اثر در 

بزرگ و ضریب تولید، گیبزمارتین و ضریب مکانی و تجاری 

 3بر مبنای شکل  (.6باشند )جدول شدن کشاورزی می

 ناامنی غذاییبررسی خودهمبستگی میزان اراضی دیم و 

به کاهش نشان داد که افزایش این شاخص از چند طریق 

  رده که عبارتند از:کمک ک ناامنی غذایی

 

 
 1401تا  1385ماهه شهرستان ماهنشان از سال  SPI 12. شاخص 2شکل 

 

 ناامنی غذایی. وضعیت شاخص 4جدول 
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 ناامنی غذاییبررسی ضریب همبستگی خشکسالی و  .5جدول 
 همبستگی سال همبستگی سال همبستگی سال
2006 32/0- 2012 16/0 2018 26/0- 
2007 17/0- 2013 35/0- 2019 25/0 
2008 22/0- 2014 29/0- 2020 12/0 
2009 13/0- 2015 14/0- 2021 29/0- 
2010 04/0 2016 20/0- 2022 03/0- 
2011 14/0- 2017 07/0-   
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 آوری اقتصادیو تاب ناامنی غذاییرابطه . وضعیت 6جدول 
 2R T-stat P-value شاخص

 -735/0 342/0 314/0 بار تکفل
 000/0 371/7 268/0 مشارکت اقتصادی

 000/0 987/7 288/0 نرخ اشتغال
 000/0 343/11 025/0 درصد بیکاری
 013/0 650/2 010/0 های اقتصادیتنوع فعالیت

 000/0 806/9 057/0 سرانه دام کوچک
 000/0 223/10 001/0 سرانه دام بزرگ

 000/0 001/12 008/0 میانگین اراضی آبی
 000/0 263/17 121/0 میانگین اراضی دیم

 000/0 845/12 115/0 میانگین باغات
 008/0 895/2 001/0 ضریب تولید

 001/0 751/3 004/0 تجاری شدن کشاورزی
 017/0 547/2 003/0 گیبزمارتین

 016/0 558/2 003/0 ضریب مکانی
 014/0 609/2 005/0 پیوستگی مکانی
 033/0 242/2 021/0 تغییر ساختاری

 017/0 531/2 005/0 ضریب مکانیزاسیون

 

     
 تکفلبار  مشارکت اقتصادی نرخ اشتغال درصد بیکاری های اقتصادیتنوع فعالیت

     
 سرانه دام کوچک سرانه دام بزرگ میانگین اراضی آبی میانگین اراضی دیم میانگین باغات

     
 ضریب تولید تجاری شدن کشاورزی گیبزمارتین ضریب مکانی پیوستگی مکانی

 

  

  

 تغییر ساختاری ضریب مکانیزاسیون 

 اقتصادی آوریو تاب ناامنی غذاییمتغیرهای . خودهمبستگی فضایی 3شکل 
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 ییغذا محصولات دیتول شیافزا

علیرغم تغییرات ایجاد کشاورزان  م،ید یسطح اراض شیبا افزا

مقدار  آبی قادر بودنداقلیمی و کم شده ناشی از تغییرات

 دیتول شیافزا نیا و کنند دیتول ییغذا محصولاتی شتریب

 هامتیق و کردهدر بازارها کمک  ییغذا مواد شتریب نیبه تأم

 بخشیده بود.به غذا را بهبود  یدسترس آورده و نییرا پا

 
  دیدر تول یداریپا

بارش باران  یعی مختلفی همچونطباز منابع مید یاراض

و کمتر وابسته به  کنندیآب استفاده م یعنوان منبع اصلهب

در  یشتریب یداریپا یژگیو نیهستند. ا یمصنوع یاریآب

ب، در مناطق با کمبود آ ژهیبوی، محصولات کشاورز دیتول

 .ایجاد کرده بود

 
 دیتول یهانهیکاهش هز

و  یاریآب دهیچیپ یهاستمیبه س ازینعدم به دلیل 

تا  کرده بودبه کشاورزان کمک  یانرژ زیادمصرف 

 . به بازار عرضه کنند یکمتر متیمحصولات خود را با ق

بررسی خودهمبستگی نرخ مشارکت اقتصادی نشان داد 

ناامنی که افزایش این شاخص به دلایل مختلفی به کاهش 

 منجر شده که عبارتند از:  غذایی
 

  درآمد خانوارها شیافزا

 شیخانوارها افزا یدرآمد کل ،ی کار کنندشتریافراد ب یوقت

 مواد دیخر یبرا شتریب ییتوانای به معنا شتری. درآمد بابدییم

 ناامنی غذاییبه کاهش  ماًیاست که مستق تیفیباک ییغذا

. روستاهایی که درآمد خانوارها در سطح کندیکمک م

 .کردندکمتری را تجربه می ناامنی غذاییبیشتری قرار داشت، 

 
 یشغل یهافرصت جادیا

 یشغل یهافرصت جادیبا ا ینرخ مشارکت اقتصاد شیافزا

 یمال ییافراد شغل داشته باشند، توانا یهمراه است. وقت شتریب

و  را دارند شانیهاخود و خانواده ییغذا یازهاین نیتأم یبرا

 .بود ناامنی غذاییاین موضوع یکی از علل کاهش شاخص 

 
 کاهش فقر

فقر  یبه کاهش سطح کل یمشارکت اقتصاد شیافزا

 شیافزا با ینرخ مشارکت اقتصاد شیافزا کرده بود. کمک

 ،و عرضه غذا و کاهش فقر دیبهبود تول ،ییزادرآمد، اشتغال

 .داده بودکاهش  یتوجهرا بطور قابل ناامنی غذاییسطح 

 
 و عرضه غذا دیبهبود تول

 یداخل دیبه بهبود تول یمشارکت اقتصادافزایش نرخ  

 یهاتیفعال شیافزا مثلاً شده بود؛منجر  ییغذا مواد

 دیتول منجر به ی در برخی از روستاهاو صنعت یکشاورز

این موضوع به نوبه خود  شده وتر غذا و ارزان شتریب

و تر درآمد راحتاقشار کم یرا برا ییغذا به مواد یدسترس

 تر مهیا کرده بود.با قیمت مناسب

 ناامنی غذاییاشتغال و بررسی خودهمبستگی نرخ 

نشان داد که افزایش این شاخص به دلایل مختلفی به 

 انجامد که عبارتند از: می ناامنی غذاییکاهش 
 

 درآمد خانوارها شیافزا

 یبه منابع مال یشترینرخ اشتغال، افراد ب شیبا افزا

درآمد به خانوارها امکان  نی. اکرده بودند دایپ یدسترس

 ناامنی غذایی قیطر نیکنند و از ا هیته یکاف یغذا اددیم

 .یافته بودکاهش 

 
 یاقتصاد محل تیتقو

و  کمک کرده یاقتصاد محل نرخ اشتغال بیشتر به رشد

 ناامنی غذاییکاهش  یی وغذا مواد عیو توز دیتول شیافزابه 

 .انجامیده بود

 
 و آموزش یآگاه شیافزا

 یشتریبه اطلاعات ب یدسترس شاغل بودندکه  یافراد

در انتخاب  مک کرده بودها کبه آن همین موضوع و شتنددا

خود  ییسلامت غذا و بهتر عمل کنند ییغذا و مصرف مواد

 .را بهبود بخشند

 شیافزابررسی خودهمبستگی بار تکفل نشان داد که با 

زایش یافته و دلایل نیز اف ناامنی غذاییمیزان  این شاخص

 آن عبارتند از: 

 
 کاهش سرانه درآمد
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با افزایش تعداد اعضای خانواده، درآمد حاصله بین افراد 

شده و این موضوع توانایی خانواده برای بیشتری تقسیم 

 .غذایی کافی و باکیفیت را کاهش داده بود خرید مواد

 
 کاهش تنوع غذایی

ها افزایش نیازها، خانوادهبا محدود شدن منابع مالی و 

تر روی تر و کمتر مغذیبه اجبار به خرید غذاهای ارزان

 .آورده بودند

 
 هاپذیری در برابر شوکافزایش آسیب

هایی که بار تکفل بالایی داشتند، در برابر خانواده

پذیرتر بودند و این موضوع توانایی ها آسیبافزایش قیمت

 .تأمین غذای کافی را کاهش داده بوداهالی را برای 

 
 گذاری در بحث آموزش و بهداشتکاهش سرمایه

های ها با غفلت از این مورد، در بلندمدت فرصتخانواده

 ناامنی غذاییشغلی و درآمدی را از دست داده و با افزایش 

 .مواجه شده بودند

 
 غذاییافزایش فشار بر منابع 

عضای بیشتر، تقاضا برای غذا هایی با تعداد ادر خانواده

افزایش یافته و این افزایش تقاضا بدون افزایش متناسب 

ناامنی درآمد منجر به کاهش دسترسی به غذا و تشدید 

 شده بود.  غذایی

افزایش شاخص درصد بیکاری به دلایل مختلفی بطور 

شده  ناامنی غذاییمستقیم و غیرمستقیم منجر به افزایش 

 که عبارتند از: 
 
 اهش درآمد خانوارهاک

با افزایش بیکاری تعداد افرادی که منبع مالی برای 

تأمین نیازهای اساسی خود داشتند کاهش پیدا کرده و این 

غذایی خانوارها تأثیر  کاهش درآمد بر توانایی خرید مواد

ها نتوانند غذای کافی و گذاشته و باعث شده بود که آن

 .باکیفیت تهیه کنند

 
 نابرابری افزایش فقر و

افرادی که بیکار شده بودند به سرعت به فقر و 

رسیده و از دسترسی به منابع  غذایی های تهیه موادحداقل

 .غذایی کافی و سالم محروم شده بودند

 
 تیفیباک ییغذا مواد دیکاهش توان خر

های خود افرادی که بیکار شده بودند برای کاهش هزینه

 یکمتر رو ییو با ارزش غذاتر ارزان ییغذا موادبه خرید 

 شیبه افزا ییغذا مواد تیفیکاهش در کاین  ده بودند وآور

 شده بودمنجر  ناامنی غذاییو  هیسوءتغذ

 
 یو اجتماع یروان راتیتأث

داشته، از جمله مختلفی  یمنف یروان راتیتأث یکاریب

 یت بروضع نینفس. ااسترس و کاهش اعتمادبه شیافزا

منابع  تیریخانوارها در مورد نحوه مد یهایریگمیتصم

 ییغذا یهاو منجر به انتخاب گذاشته ریمحدود تأث

 شده بود. ناامنی غذایی شیفزانامناسب و ا

افزایش شاخص میانگین اراضی باغی به دلایل مختلفی 

 انجامیده که عبارتند از:  ناامنی غذاییبه افزایش 
 

 ییغذا یمحصولات اساس دیکاهش تول

 دیلهای کشاورزی که قبلاً برای توبسیاری از زمین

 یهابه باغ شدندیمثل گندم استفاده م یمحصولات اساس

و همین مسئله موجب  لیتبد یمحصولات باغ ای وهیم

اساسی شده بود. این مسئله به محصولات کاهش تولید 

غذایی ضروری بازار، افزایش قیمت این  کاهش مواد

درآمد به این خانوارهای کم محصولات و کاهش دسترسی

 .غذایی شده بود مواد

 
 بالا یتمرکز بر محصولات با ارزش اقتصاد

محصولات بیشتر کشاورزان و باغداران تمایل به کشت 

 نیاباارزش اقتصادی بالاتر همچون پسته دارند که 

کنندگان ثروتمند مصرف ای یصادرات یمحصولات به بازارها

و  یمنابع کشاورز تواندیتمرکز م نیایابد. میاختصاص 

رده دور ک یاساس ییغذا محصولات دیتوجه دولت را از تول

 .شوددرآمد در طبقات کم ناامنی غذایی شیمنجر به افزا و

 
 سکیر شیو افزا شتریب یگذارهیبه سرما ازین



 90  ...ردر براب شهرستان ماهنشان ییروستا هایسکونتگاه یآورتاب ارزیابی

 

 

به  ازین یمحصولات اساس ینسبت به کشاورز یباغدار

آب،  یهانهیه در زمدارد، از جمل یشتریب یگذارهیسرما

و  هانهیهز شیافزا نیا غیرهو حفاظت از محصولات  ،کود

منطقه وارد کرده به کشاورزان  یشتریب یفشار مال هاسکیر

 نیمأرا ت هانهیهز نیا توانستندمین ناگر کشاورزا بود و

و  کرده دیتول یکمتر یمحصولات باغ بود ، ممکنکنند

 ناامنی غذاییسطح بر  مسئلهو این  ابدیدرآمدشان کاهش 

 .تأثیر بگذاردها آن

 
 ییغذا یدر الگوها راتییتغ

 ییغذا یالگوها یمحصولات باغ دیبر تول شتریتمرکز ب

 را کاهش یو مغذ یاساس یبه غذاها یو دسترس رییرا تغ

 لیبه دل ناامنی غذایی شیبه افزا راتییتغ نیا داده بود.

ده بود. منجر ش یضرور یمغذ به مواد یکاهش دسترس

 شیبه افزا تواندیاگرچه م یباغ یاراض نیانگیم شیافزا

محصولات باارزش منجر شود، اما ممکن است در  دیتول

 شیافزا ،یمحصولات اساس دیبا کاهش تول طیشرا یبرخ

را  ناامنی غذایی یی وغذا به بازار و کاهش تنوع یوابستگ

 بدنبال داشته باشد. 

 ی بهمختلف دلایلبه  یساختار رییسطح تغ شیافزا

 انجامیده که عبارتند از:  ناامنی غذایی شیافزا

 
 یکاهش سهم بخش کشاورز

 یمعمولاً با کاهش سهم بخش کشاورز یساختار رییتغ

اقتصاد  رایز ،و اشتغال همراه است یناخالص داخل دیدر تول

. اگر کندیم دایپ شیگراشدن و خدمات  یبه سمت صنعت

در داخل کشور منجر  ییغذا مواد دیبه کاهش تول رییتغ نیا

. در ابدی شیغذا افزا تبه واردا یشود، ممکن است وابستگ

دلیل کوهستانی بودن و وجود محدوده مورد بررسی به 

های مختلف منابع غنی معدنی، کارخانجات و شرکت

کردند. همین معدنی فعالیت می استخراج و فرآوری مواد

، ناامنی غذاییپدیده از جهات گوناگون بر افزایش شاخص 

توجهی اساسی، بیمحصولات به لحاظ کاهش سطح تولید 

غذایی اهالی های کلان نسبت به تأمین امنیت سیاست

های فیزیکی و شیمیایی منابع آب مورد منطقه و آلودگی

 .گذاشته بود تأثیر غیرهاستفاده در صنایع و 

 

 یکاریب شیکار و افزا یروین ییجابجا

 یهاکار از بخش یروین ،یساختار رییتغ ندیدر فرآ

منتقل  یو خدمات یصنعت یهابه سمت بخش یکشاورز

 ایموقت  یکاریب شیممکن است با افزا و شودیم

اگر افراد نتوانند به سرعت  ژهیوههمراه باشد، ب مدتیطولان

و کاهش  یکاریبه کار شوند. ب غولمش دیجد یهادر بخش

را  تیفیو باک یکاف یخانوارها به غذا یدرآمد دسترس

 .ده بودش ناامنی غذایی شیو منجر به افزا ادهکاهش د

 
 درصد بالایی از بیکاری

های اطراف سکونتگاه با وجود استقرار صنایع در زمین

 .درصد بالایی از بیکاری در منطقه گزارش شد این افراد،

 
 یاقتصاد یهاینابرابر شیافزا

در به صورت نابرابر  راتییتغ نیا یایمزا دلیل اینکهبه 

 یو اجتماع یاقتصاد یهاینابرابر ده بود،ش عیتوزمنطقه 

 یهافرصت کمتر صنعتی، کمبودمناطق افزایش یافته و در 

به  یکاهش دسترسافراد با  وجود داشت و دیجد یشغل

 .ده بودندمواجه ش ناامنی غذایی شیو افزا ییغذا منابع

 
 یعیطبفشار بر منابع

 بیو نامتوازن به تخر عیسر یساختار رییتغ

ده بود. بررسی منجر ش یعیطبمنابعو  ستیزطیمح

های بُعد اجتماعی نشان داد که رابطه تمامی شاخص

 دار است.ها به جز درصد سواد زنان مثبت و معنیشاخص

و  45-95جنسی، رشد های نسبت بیشترین اثر در شاخص

های رشد درصد سواد مردان و کمترین اثر در شاخص

باشند طبیعی جمعیت، بعد خانوار و خالص مهاجرت می

بررسی خودهمبستگی  4بر مبنای شکل  (.7)جدول 

نشان داد که  ناامنی غذاییو  یت جوانشاخص درصد جمع

 ناامنی غذاییافزایش این شاخص به چند طریق به کاهش 

 کمک کرده که عبارتند از: 
 کار فعال یروین شیافزا

 مواد دیجوان در بازار کار در تول تیدرصد جمع شیافزا

تأثیر بسزایی داشت و  یکشاورز یوربهره شیو افزا ییغذا

به غذا  شتریب یدسترس جهیو در نت شتریب دیتول این موضوع
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شده بود. در بیشتر روستاها با افزایش درصد جمعیت منجر 

 .کاهش پیدا کرده بود ناامنی غذاییجوان، شاخص 

 
 یو فناور ینوآورظهور و بروز 

 رشیو پذ یریادگی یبالا یهاییتوانا لیجوانان به دل

 نینو یهایفناور هدر توسع ینقش مهم د،یجد یهایفناور

 نی. اداشتندغذا  دیتول یندهایو بهبود فرآ یکشاورز

در برخی از روستاها بطور محسوسی قابل  هاینوآور

 محصولات تیفیو بهبود ک دیتول شیمنجر به افزا مشاهده و

 .شده بود ییغذا

 
 و آموزش یآگاه شیافزا

 هیتغذ ۀنیخود در زم یآگاه شیجوانان با آموزش و افزا

در کاهش هدررفت غذا و بهبود  یثرؤنقش م دار،یسالم و پا

  .کردندمی فایجامعه ا یمصرف یالگوها

 ی و ناامنیجنس نسبتهمبستگی شاخص  بررسی خود

به چند طریق به  نشان داد که افزایش این شاخص غذایی

 کمک کرده که عبارتند از:  ناامنی غذاییکاهش 

 
 یکار در بخش کشاورز یروین شیافزا

 یشترینقش ب یکشاورز یکیزیف یولاً در کارهامردان معم

یی غذا مواد دیتول شیافزا بهها آنتعداد  شیاافز کردند ویم فایا

جنسی در سطح  بتمنجر شده بود. در روستاهایی که نس

 .تری بوددر سطح پایین ناامنی غذاییبیشتری قرار داشت، 

 خانواده یاقتصاد نیتأم ییتوانا

را ها خانواده یاقتصاد نیتأم ،نسبت مردان افزایش

 ییغذا یازهایبهتر ن نیبه تأم عموضو نیو ا بخشیدهبهبود 

 کرده بود.کمک  ناامنی غذاییو کاهش 

ناامنی بررسی خودهمبستگی شاخص درصد سواد کل و 

به چند طریق به  این شاخص شیافزانشان داد که  غذایی

 ند از: کمک کرده که عبارت ناامنی غذاییکاهش 

 
 یدر کشاورز ییو کارا یوربهره شیافزا

 نینو یهایفناوراحتمال آشنایی و استفاده از 

منجر به  یآگاه نی. اکشاورزی در افراد باسواد بیشتر بود

و  یکشاورز یهاکیاز منابع، بهبود تکن نهیاستفاده به

در برخی از روستاها  ییغذا محصولات دیتول شیافزا

همچون پری و خیرآباد که درصد جمعیت باسواد آنان بالا 

به  یبراحت توانستندسواد اافراد ببود محسوس است. 

و این موضوع  کنند دایپ یدسترس یو منابع آموزش لاعاتاط

 بیشتر انجامیده بود. یوربهرهبه 
 

 ییو غذا یمنابع مال تیریبهبود مد

خود  ییو غذا یتا منابع مالبود  کردهبه افراد کمک  سواد

بودجه  تیریدر مد شتر،یب کنند. افراد باسوادِ تیریمد نهیرا به

بهتر  ییغذا از منابع نهیو استفاده به یمال یزیرخانوار، برنامه

به کاهش هدررفت غذا و بهبود این موضوع . کرده بودندعمل 

 کرده بود. کمک تیفیباک و یکاف یبه غذا یدسترس

 
 و بعُد اجتماعی ناامنی غذایی. وضعیت رابطه 7جدول 

 2R T-stat P-value شاخص
 000/0 123/18 001/0 رشد طبیعی جمعیت

 000/0 184/19 065/0 45-95رشد 

 000/0 606/14 037/0 65-95رشد 

 000/0 252/17 017/0 نرخ رشد سالیانه جمعیت

 014/0 631/2 002/0 بُعد خانوار

 001/0 546/0 041/0 درصد جمعیت جوان

 000/0 525/5 025/0 پوشش تحصیلی مقطع اول

 000/0 540/5 031/0 پوشش تحصیلی مقطع دوم

 000/0 592/17 004/0 خالص مهاجرت

 000/0 072/6 008/0 سالخوردگی جمعیت

 000/0 276/5 208/0 جنسینسبت 

 000/0 521/4 060/0 درصد سواد مردان

 -082/0 802/1 024/0 درصد سواد زنان

 003/0 272/3 017/0 درصد سواد کل
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 رشد طبیعی جمعیت 45-95رشد  65-95رشد  تیجمع انهیرشد سال بعد خانوار

     
 درصد جمعیت جوان تحصیلی مقطع اولپوشش  پوشش تحصیلی مقطع دوم خالص مهاجرت سالخوردگی جمعیت

 

    

 

 جنسینسبت  درصد سواد مردان درصد سواد زنان درصد سواد کل

 ماعیآوری اجتو تاب ناامنی غذایی. خودهمبستگی فضایی متغیرهای 4شکل 

 
 یاقتصاد یهافرصت شیافزا

تا  کرده بودافراد کمک به  کسب تحصیلات بیشتر

کرده  کسب یشتری، درآمد بیافته یبهتر یشغل یهافرصت

دهند.  شیغذا افزا نیتأم یخود را برا یتوان مال جهیو در نت

به وضوح در روستاهایی که  یاقتصاد تیبهبود در وضع نیا

 خورد. افراد باسواد بیشتری داشت به چشم می

ناامنی بررسی خودهمبستگی شاخص رشد جمعیت و 

های زیرمجموعه رشد نشان داد با افزایش شاخص غذایی

به چند دلیل افزایش یافته بود که  ناامنی غذاییجمعیت، 

 عبارتند از: 

 
 غذا یتقاضا برا شیافزا

 یازهاین نیتأم یبه غذا برا ازین ت،یمعج شیافزا با

به همان  ییغذا مواد دی. اگر تولیافته بود شیافزا یاساس

 تواندیعرضه غذا نم ابد،ین شیافزا تیسرعت رشد جمع

عرضه و  نیتوازن بعدم نیباشد. ا یشترب یتقاضا یپاسخگو

ناامنی  ده وش هامتیق شیتقاضا منجر به کمبود غذا و افزا

افزایش یافته بود. در روستاهایی که رشد جمعیت  غذایی

در سطح  ناامنی غذاییبیشتری را تجربه کرده بودند، شاخص 

پاسخ بالایی قرار داشت و بسیاری از نیازهای غذایی افراد بی

 .مانده بود

 
 یعیطبفشار بر منابع

ی عیطببر منابع شتریباعث فشار ب تیجمع شیافزا

 نیتأم ی. براشده بودآب  ی وکشاورز یهانیزمهمچون 

 یهانیبه گسترش زم ازین شتر،یب تیجمع ازین مورد یغذا

 یانرژ شتریاز منابع آب و مصرف ب شتریاستفاده ب ،یکشاورز

کاهش  ست،یزطیمح بیفشارها به تخر نی. اضروری بود

 یکشاورز یوربهرهکاهش خاک، کمبود منابع آب و  تیفیک

شده بود. این مسئله در بسیاری از روستاها، حتی منجر 

غذایی  وری و تولید زیاد موادروستاهای پیشران با نرخ بهره

عبارتی با افزایش جمعیت روستا باید نیز قابل مشاهده بود. به

ت تا گرفبرداری قرار میمنابع بیشتری مورد بهره

 توانستند به نیازهای غذایی ساکنین پاسخ مطلوبی دهند.می

 

 کالبدی -زیستیآوری محیطو تاب ناامنی غذایی

کالبدی نشان  -زیستیهای بُعد محیطبررسی شاخص

دار است. ها مثبت و معنیداد که رابطه تمامی شاخص
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سازی های مقاومهای درصد مسکنبیشترین اثر در شاخص

شده، درصد چاه غیرمجاز و درصد چاه کشاورزی مجاز و 

های با های گسل و زلزله و مسکنکمترین تأثیر شاخص

های درصد مسکنکم خانوار در واحد مسکونی، اسکلت، ترا

  (.8باشند )جدول یافتگی میو توسعه نوساز

بررسی خودهمبستگی شاخص  5کل بر مبنای ش

نشان داد  ناامنی غذاییو شده  یسازمقاوم یهامسکن

 ناامنی غذاییاین شاخص به چند طریق به کاهش  شیافزا

 انجامد که عبارتند از: می

 
 یعیطب یایاز بلا یناش یهابیکاهش آس

 یعیطب یایشده در برابر بلا یسازمقاوم یهامسکن

در صورت وقوع  شتند ودا یشتریمقاومت ب ،لیسهمچون 

شده  یسازمقاوم یهاکه در مسکن ییخانوارها ا،یبلا نیا

مقاومت  نی. ادندشیم بیکمتر دچار آس ،کردندیم یزندگ

از  ها،ییراکاهش احتمال از دست دادن دا یبه معنا یشترب

به  یاجبار ییجابه جابه ازیکاهش ن یی وغذا ریجمله ذخا

ها بهتر به خانواده جهیهاست. در نتخانه بیتخر لیدل

توان کردند. این مورد را میمی یدگیخود رس ییغذا یازهاین

 های کشاورزی،ر زمینهای مکردلیل سیلدر روستاهایی که به

تری اند به صورت محسوسها دیدههایشان آسیبنهرها و خانه

 مشاهده کرد.

 

 و کاهش استرس نانیاطم شیافزا

باعث کاهش استرس  منیمسکن مقاوم و ا کیدر  یزندگ

 ریتأث . کاهش استرسشده بودخاطر افراد  نانیاطم شیو افزا

داشته و به افراد کمک  یو جسمان یبر سلامت روان یمثبت

شان خود و خانواده ییغذا یازهاین نیتا بهتر بر تأم رده بودک

 . تمرکز کنند

بررسی خودهمبستگی شاخص درصد چاه غیرمجاز و 

نشان داد با افزایش شاخص درصد چاه  ناامنی غذایی

به چند دلیل افزایش یافته بود که  ناامنی غذاییغیرمجاز 

 عبارتند از: 

 
 ینیرزمیکاهش منابع آب ز

و نرخ  زانیبدون توجه به م رمجازیغ یهاچاه

 نی. ادندشیم یحفار ینیرزمیمنابع آب ز یریدپذیتجد

و  کرده هیرا تخل ینیرزمیها به سرعت منابع آب زچاه

 .شده بودند ینیرزمیز یهاکاهش سطح آب موجب

خود  یهانیزم یاریآب یبرا یکشاورزان به آب کاف

محصولات  دیبه کاهش تول داشتند و این موضوعن یدسترس

در محدودۀ  شده بود.منجر  ییغذاد و کمبود موا یکشاورز

های غیرمجاز کشاورزی، شاهد مورد بررسی علاوه بر چاه

ها برای تغذیه استخرهای حفر تعداد بسیار بیشتری از چاه

نفوذ بدون کسب هایی که افراد ذیپرورش ماهی بودیم. چاه

ها نموده بودند.هیچگونه مجوز اقدام به حفر آن

 
 کالبدی -زیستید محیطبعُ و ناامنی غذایی. وضعیت رابطه 8جدول 

 2R T-stat P-value شاخص
 000/0 512/4 019/0 شیب

 000/0 335/11 037/0 درصد چاه کشاورزی مجاز

 000/0 314/15 057/0 درصد چاه غیرمجاز

 000/0 923/4 063/0 سازی شدههای مقاومدرصد مسکن

 001/0 604/3 000/0 های با اسکلتمسکن

 000/0 765/2 026/0 های مجازچاهدرصد 

 002/0 394/3 001/0 های نوسازدرصد مسکن

 000/0 954/4 004/0 سند مالکیت

 000/0 997/4 026/0 تراکم نفر در اتاق

 000/0 160/5 001/0 تراکم خانوار در واحد مسکونی

 000/0 310/10 000/0 گسل و زلزله

 003/0 244/3 002/0 یافتگیتوسعه
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 شیب درصد چاه کشاورزی مجاز درصد چاه غیرمجاز های مقاوم سازی شدهدرصد مسکن های با اسکلتمسکن

     
 های مجازدرصد چاه های نوسازدرصد مسکن سند مالکیت تراکم نفر در اتاق تراکم خانوار در واحد مسکونی

  

  

 

 گسل و زلزله یافتگیتوسعه

 کالبدی -زیستیآوری محیطو تاب ناامنی غذاییخودهمبستگی فضایی متغیرهای . 5شکل 

 
  آب تیفیکاهش ک

به ورود  ینیرزمیز یهااز حد از آب شیب یبرداربهره

. شده بودمنجر  نیریآلوده به منابع آب ش ایشور  یهاآب

 تواندیم و مضر است یکشاورز یآب برا تیفیکاهش ک

 یمنیو ا تیفیو کاهش ک ییغذا محصولات یآلودگ موجب

کلیه ذخایر آبی موجود در منطقه شور بوده و شود.  ییغذا

ه تهدیدی ها در نهایت ببرداری بیش از حد از این آببهره

 .غذایی منجر خواهد شدبزرگ علیه تأمین امنیت 

 
 یکشاورز دیتول یهانهیهز شیافزا

در منطقه کشاورزان  ،ینیرزمیز هایکاهش سطح آب با

 یترقیعم یهابه آب، چاه یدسترس یبرا شدندمیمجبور 

 نیاستفاده کنند که ا یترشرفتهیپ زاتیاز تجه وحفر کنند 

 دیتول یهانهیهز شی. افزاداده بود شیرا افزا هانهیهزموضوع 

ها، به آن یو کاهش دسترس ییغذاد موا متیق شیبه افزا

 .ده بوددرآمد، منجر شافراد کم یبرا ژهیبو

 
 ی کشاورز یداریکاهش پا

 رمجازیغ یهاچاه قیاز طر ینیرزمیآب ز هیرویب برداشت

 ی. کشاورزشده بود یکشاورز یهاستمیس یداریباعث ناپا

 یهامنابع آب است، اما چاه نهیبه تیریمد ازمندین داریپا

 یداریپا. عدمشده بودندتعادل منجر  نیا بیبه تخر رمجازیغ

 ناامنی غذایی شیو افزا دیکاهش تول یبه معن یدر کشاورز

. یکی دیگر از عواملی که به عدم تعادل منابع آبی منجر است

جات ها برای آبیاری صیفیشده، استفاده از آب این چاه

 .باشدبدون هیچ توجیه اقتصادی میکشت شده 

 
 به آب شرب یکاهش دسترس

اده قرار د ریمنابع آب شرب را تحت تأث ،رمجازیغ یهاچاه

 به کمبود آب شرب ینیرزمیکاهش سطح آب ز بود؛ چرا که

محدود به آب شرب سالم سلامت  ی. دسترسشده بود منجر

 شیزااف به داده و در برخی مناطققرار  ریرا تحت تأث یعموم

 ده بود.منجر ش ناامنی غذایی

 

 گیرینتیجه ◼

 یهاسکونتگاه یآورتابهای کلی حاکی از آن است که یافته

ی، خشکسال طیدر شرا ناامنی غذاییدر برابر  ییروستا
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موضوعی پیچیده و چندوجهیست و تحت تأثیر عوامل 

 متعددی قرار دارد:

 

 آوری اقتصادیو تاب ناامنی غذایی

های بار تکفل، درصد بیکاری، با افزایش شاخص

ناامنی میانگین اراضی باغی و شاخص تغییر ساختاری، 

های مشارکت اقتصادی، افزایش و با افزایش شاخص غذایی

کاهش پیدا  ناامنی غذایینرخ اشتغال و میزان اراضی دیم، 

های تنوع کرده؛ همچنین تاحدودی با افزایش شاخص

های اقتصادی، میانگین اراضی آبی، تجاری شدن فعالیت

کشاورزی، گیبزمارتین، ضریب مکانی، پیوستگی مکانی، 

افزایش  ناامنی غذایییون و ضریب تولید ضریب مکانیزاس

بسیار نامحسوسی داشته و با افزایش سرانه دام کوچک و 

 ناامنی غذاییبزرگ، تغییرات بسیار اندکی در کاهش سطح 

در استفاده  راتییتغ(. به طور کلی 3ایجاد شده است )شکل 

 یهانیکاهش زم ی موجببه نفع توسعه صنعت هانیاز زم

شده  ناامنی غذایی شیافزا وغذا  دیلکاهش تو ی،کشاورز

معمولاً با رشد و توسعه  یساختار ریی. اگرچه تغبود

بدون توجه به  ایطور نابرابر ههمراه است، اما اگر باقتصادی 

 شیشود، به افزا تیریآن مد یو اقتصاد یاجتماع ریتأث

 شتریاشتغال بانجامد. در مناطق مختلف می ناامنی غذایی

بهتر به غذا و  یدسترس شتر،یب یمال تیامن یبه معنا

 یاراض شیافزاباشد و می ناامنی غذاییخدمات و کاهش 

محصولات و  شتریتنوع ب د،یتول شیافزا یبه معنا مید

 ناامنی غذاییبه کاهش  یست که همگهانهیکاهش هز

 . کنندیکمک م

 

 آوری اجتماعیو تاب ناامنی غذایی

 جوان، نسبتهای درصد جمعیت با افزایش شاخص

ناامنی جنسی و درصد سواد کل، بویژه درصد سواد مردان، 

های زیرمجموعه رشد کاهش و با افزایش شاخص غذایی

یابد. در افزایش می ناامنی غذاییجمعیت، میزان شاخص 

های دیگر نشان از تغییرات اندک در پایان بررسی شاخص

در منطقه مورد  ناامنی غذاییافزایش یا کاهش شاخص 

 توان گفت کهمی مجموع در(. 4بررسی داشت )شکل 

بهبود  د،یتول تیتقو قیاز طر تواندیجوان م تیجمع شیافزا

در  یآگاه شیو افزا نینو یهایفناور رشیپذ ،یوربهره

با وجود تأثیر  کمک کند. ناامنی غذاییجامعه به کاهش 

 ریتأث، ناامنی غذاییی بر کاهش مثبت شاخص نسبت جنس

وابسته  ناامنی غذاییبر  یجنس درصد شاخص نسبت شیافزا

است  وامع متغیرج یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد طیبه شرا

مورد بررسی قرار  ،با در نظر گرفتن تمام عوامل مؤثر دیو با

افراد  یدرصد سواد کل جامعه با توانمندساز شیافزا .گیرد

از  ناامنی غذاییبه کاهش  یمختلف زندگ یهانهیدر زم

 کندمیکمک  ییغذا و مصرف مواد عیتوز د،یبهبود تول قیطر

 یاتقاضا بر شیبا افزا تیشاخص رشد جمع شیافزاو درپایان 

 یو رقابت برا هامتیق شیافزا ،یعیطبغذا، فشار بر منابع

 .شودمی ناامنی غذایی شیمنابع، منجر به افزا

 

 کالبدی -زیستیآوری محیطو تاب ناامنی غذایی

سازی شده های مقاومبا افزایش شاخص درصد مسکن

های درصد چاه کاهش و با افزایش شاخص ناامنی غذایی

 ناامنی غذاییغیرمجاز و تراکم نفر در اتاق، میزان شاخص 

آوری های دیگر تابیابد. بررسی شاخصافزایش می

کالبدی نشان از تغییرات بسیار اندک در  -زیستیمحیط

(. 5داشت )شکل  ناامنی غذاییافزایش یا کاهش شاخص 

 یهادرصد مسکن شیافزافت توان گطور کلی میبه

 ،یعیطب یایبلا یمنف راتیشده با کاهش تأث یسازمقاوم

به کاهش شاخص  تواندیخانوارها م یاقتصاد طیبهبود شرا

 رمجازیغ یهاشاخص چاه شیافزاو  کمک کند ناامنی غذایی

 ستیزطیمح ،یبر منابع آب، کشاورز یمتعدد یمنف راتیتأث

منابع  داریو پا حیصح تیریدارد. مد ناامنی غذاییافزایش و 

 یهااز حفر چاه یریجلوگ ایکاهش  قیاز طر ینیرزمیآب ز

 در محدوده مورد مطالعه ناامنی غذاییکاهش به  ،رمجازیغ

 کند.میکمک 

ی پژوهشی که به بررسی عوامل مؤثر هاافتهیبر اساس 

غذایی در برابر  آوری روستاییان در برابر ناامنیدر تاب

 ییروستا یخانوارها لی انجام شده بود مشخص شدخشکسا

تنوع درآمد،  ،ی بیشترلیسطوح تحص یبالا دارا یآوربا تاب

محصولات تنوع  ،بیشتر نیزم تی، مالکبهتر اشتغال تیوضع

های مختلف ییدام و دارا تیبه آب، مالک ی، دسترسبیشتر

در پژوهشی دیگر مشخص شد که خشکسالی از  .(19بودند )
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کاهش امنیت  کشاورزی بهمحصولات طریق کاهش تولیدات 

های پس از غذایی در سال غذایی و افزایش واردات مواد

اندازه خانواده، تنوع منابع (. 20انجامد )خشکسالی می

و  یبه خدمات اعتبار یدام، دسترس تیدرآمد، مالک

آوری خانوار روستایی در برابر بر تاب یافتیدر یهاکمک

به شدت  یمیاقل راتییتغ( و 4تأثیرگذار است ) ناامنی غذایی

 یآمادگکند و می دیرا تهدروستاییان  ییغذاتیامن

 شیافزا. است یضرور طیشرا نیمقابله با ا یکشاورزان برا

 یرکشاورزیو غ یکشاورز یهاتیبه فعال یبخشدرآمد و تنوع

 این تغییرات اده ورا کاهش د یمیاقل راتییتغ یمنف راتیتأث

برده و  نیرا از ب یو اقتصاد یعیمنابع طب جیتدرهب

ن نتایج ای .(7) اهش داده استکرا  انیینفس روستااعتمادبه

دست آمده از پژوهش جاری مطابقت مطالعات با نتایج به 

های پیشین این دارد و وجه تمایز پژوهش حاضر با پژوهش

های مورد ارزیابی در پژوهش است که بسیاری از شاخص

تجاری شدن کشاورزی، گیبزمارتین، ضریب جاری همچون 

 مکانی، پیوستگی مکانی، ضریب مکانیزاسیون، ضریب تولید،

ه گسل و زلزل، تراکم نفر در اتاق، شیب، تیجمع یسالخوردگ

ها، بر مبنای یافته اند.ی مورد توجه قرار نگرفتهافتگیتوسعهو 

های ریزان با توجه به مؤلفهنماید که برنامهضروری می

آوری، اقدام به افزایش سطح های تابتأثیرگذار شاخص

آوری و افزایش تاب ناامنی غذاییهای مؤثر بر کاهش شاخص

 ها نمایند.ساکنین این سکونتگاه

 

 سپاسگزاری ◼

آوری ها و اداراتی که در جمعنویسندگان پژوهش از سازمان

  نمایند.همکاری نمودند تشکر می نیاز این پژوهش های موردداده
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