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Extended Abstract 
 

Introduction 

With the increasing world's population, the need for food and medicine, and their continuous 

supply, are essential for mankind. Medicinal plants are one of the important factors for human 

life, as they can be used both as food and medicine. The ancients had a long history of using 

medicinal plants, and they used their many properties extensively. The scientific name for Caper 

plant is Capparis spinosa L. Due to its resistance to environmental stress and its ability to act as 

a protector against soil destruction, this valuable medicinal plant is suitable for growing in arid 

and desert areas. Commercial cultivation of this plant is very valuable because it is rich in 

bioactive compounds. This plant's compounds can be extremely useful and effective in protecting 

humans from various diseases or enhancing the treatment of diseases. This study aimed to 

examine the total phenol and flavonoid composition, antioxidant activity, and extraction efficacy 

of various parts of this plant in two desert locations in Yazd and Isfahan to select the best 

cultivation region from these two sites for expanding cultivation. To determine the most effective 

compounds and the optimal extraction method, various organs of the plant were examined 

separately in this research. The best extraction efficiency can be achieved by growing the plant in 

the region and harvesting the desired organ, and the extracted materials can be used to prevent 

and treat diseases. 

 

Material and Methods
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The caper plant was collected from desert sites in Yazd and Isfahan in different parts, which 

included leaves, stems, buds, flowers, fruits, and roots. Plants were collected from four different 

locations on the site, and finally, the plants from four different locations were combined. After 

the botany expert's approval, extraction was done from different parts of the plant with 

hydroalcoholic solvent (80% ethanol) by the Soxhlet method. In this research, different 

experiments of total phenol, total flavonoid, antioxidant content, and extraction efficiency were 

performed using standard methods. Different dilutions of extract and standard material were made 

for all experiments. Folin Ciocalto's reagent was used to measure the total phenol, and it was 

reported according to the Gallic Acid standard per gram dry weight of the plant. Different tests 

like ABTS, DPPH, CUPRAC, and FRAP were employed to measure the plant's antioxidant 

content. The standard for milligrams of Trolox per gram of dried plant weight was used to 

calculate all of them. The number of flavonoids was measured based on the Aluminium Chloride 

colorimetry method and was expressed in the standard form of milligrams of Quercetin per gram 

of weight of the dried plant. To determine the extraction efficiency, the weight of the powder 

extract obtained from the extraction of different organs was calculated with a scale, and then the 

ratio of the weight of the powder extract of the weight of dried plant was reported as extraction 

method efficiency. For each of the experiments, 3 repetitions were performed. A two-way analysis 

of variance was utilized to examine the data's normality, and finally, IBM SPSS Statistics 26 

software was utilized to analyse them. 

 

Results and Discussion 

The findings demonstrated that phenolic and flavonoid compounds were abundant in various parts 

of the caper plant from both locations. The leaves demonstrated a higher concentration of phenolic 

and flavonol compounds, with 48.611 mgGA/gDW and 19.842 mgQE/gDW, respectively. The 

antioxidant activity of roots was the highest among all parts of the plant. The Yazd site's caper 

plants were found to have a higher total phenolic and flavonoid content, with 35.572 mgGA/gDW 

and 14.14.164 mgQE/gDW, when compared to the other regions. The highest antioxidant activity 

was found in the fruit and root of the caper plant using the DPPH method. The ABTS method's 

measurement of antioxidant activity resulted in the same results and indicated that fruits had the 

highest activity. A positive correlation was observed between the amount of phenol and 

flavonoids. Furthermore, the Yazd site had a higher extraction efficiency than the Isfahan site, 

measuring 16.754%. The best region between two desert sites is also the best organ for extraction, 

as per the results of the current investigation. These results can be utilized to cultivate caper plants 

that contain more effective substances. These findings emphasize the status of the Caper plant as 

a rich source of secondary metabolites and show its potential as a potent healing agent with highly 

beneficial compounds, the site of Yazd is a suitable site for the cultivation of this plant. By 

cultivating this plant, in addition to helping to reduce desertification and prevent soil erosion, it 

is possible to have a source of secondary metabolites, especially phenol and flavonoid 

compounds, and use them in many medicinal applications. 
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 کور  یی گیاهایمیتوشیف باتیشده بر ترک یرگیاندام عصاره نوعو  شگاهیرو ریتأث یبررس

(Capparis spinosa L. به عنوان )ییو دارو یمرتع اهیگ کی 

 5، اسرا کاپان اوغلو4بی فاطمه حقیرالسادات، بی2زاده، حمید سودائی3کلانتر، سیدمهدی *2آباد، کاظم کمالی علی1الهه زمانی

 .. دانشجوی دکتری، گروه مدیریت مناطق خشک و بیابانی، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه یزد، ایران1

 .رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یعیدانشکده منابع طب ،یابانیخشک و ب مناطق تیریگروه مد ار،یدانش. 2

 .رانیا زد،ی زد،ی یصدوق دیشه یعلوم پزشک اهدانشگ ،یدانشکده پزشک ک،یگروه ژنت. استاد، 3

 .رانیا زد،ی زد،ی یصدوق دیشه یه علوم پزشکادانشگ ،یراپزشکی، دانشکده پنوین گروه علوم و فنوناستادیار، . 4

 متالورژی، دانشگاه فنی استانبول، ماسلاک استانبول، ترکیه.. استاد، گروه مهندسی مواد غذایی، دانشکده مهندسی شیمی و 5

 kkamali@yazd.ac.ir* نویسندۀ مسئول: 

 26/06/1402تاریخ پذیرش:          15/05/1402تاریخ دریافت: 

 چکیده
شناخته شده است که در های محیطی عنوان گیاه مرتعی و دارویی با ارزش و مقاوم به تنش( به.Capparis spinosa Lگیاه کور )

همین دلیل کشت آن به لحاظ کند. این گیاه دارای اجزای زیست فعال فراوان بوده و بهراحتی رشد میمناطق خشک و بیابانی به

گیری شده گیاه کور بر عملکرد تجاری دارای ارزش فراوان است. هدف از پژوهش حاضر، بررسی تأثیر رویشگاه و نوع اندام عصاره

گیری های یزد و اصفهان و نوع اندام عصارههای مکانهای فیتوشیمیایی آن بود. بر این اساس تأثیر رویشگاهمقدار ترکیب و عصاره

های آنتی اکسیدانی مانند فعالیت فنول، فلاونوئید کل و فعالیت شده برگ، ساقه، غنچه و گل، میوه و ریشه گیاه کور بر مقدار کل

تکرار با استفاده از روش تجزیه واریانس دو طرفه  3ها در گیاه دارویی کور با کاهش قدرت رادیکال های آزاد وپاکسازی رادیکال

حال های مختلف این گیاه در هر دو مکان سرشار از مواد فنولی و فلاونوئیدی است. با اینبررسی گردید. نتایج نشان داد که بخش

و  mgGA/gDE572/35معادل  بترتیبوده که به یکل بالاتر دیو فلاونوئفنول  یمحتوا یداراگیاهان رشد یافته در مکان یزد 

mgQE/gDE 164/14  .ها دارای مقدار فنول و فلاونوئید بیشتری بود که بترتیب حاوی های مختلف گیاه، برگدر بین بخشبود

mgGA/gDE611/48  وmgQE/gDE842/19 میزان را به خود اختصاص ها بیشترین بود. میزان فعالیت آنتی اکسیدانی در ریشه

طور کلی نتایج پژوهش حاضر نشان داد که گیاه کور  علاوه بر نقشی داد. همچنین عملکرد در یزد بیشتر از استان اصفهان بود. به

عنوان یک گیاه دارویی ارزشمند در بخش پزشکی مورد تواند بههای ثانویه است و میکه در احیاء مراتع دارد، غنی از متابولیت

 استفاده قرار گیرد.

 اکسیدان؛ عملکرد عصاره؛ تنشترکیبات فنولی؛ فلاونوئیدها؛ آنتی: واژگان کلیدی
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 مقدمه ◼

از  L.  Capparis spinosaعلمیگیاه دارویی کور با نام 

و سرده کاپاریس  Capparidaceaeخانواده کاپاریداسه 

Capparis عنوان گیاهی است که توانایی رشد در شرایط به

های ساحلی نیمه خشک تا آب و هوایی متنوع از زیستگاه

دلیل توانایی رشد (. گیاه کور به29ارتفاعات سردتر را دارد )

ای، نامطلوب مانند مناطق صخرههای خشک و در محیط

عنوان ایفا کننده ها و در دیوارهای سنگی، بهدرون شکاف

نظام مطرح است. کشت گیاه کور نقش حیاتی در بوم

عنوان راه حل مناسبی برای جلوگیری از تواند بهمی

های آسیب پذیر نظامزایی و فرسایش خاک در بومبیابان

عنوان گیاهی ور بههای رویشی گیاه کباشد. رشد بخش

مقاوم در برابر آتش مطرح بوده که در سرکوب آتش سوزی 

های کاج در مناطق مدیترانه بسیار ویژه جنگلها بهجنگل

(. مواد موجود در گیاه کور از نظر ساختار و 27مؤثر است )

ترکیب شیمیایی بسیار پیچیده هستند و با داشتن 

های درمانی، های دارویی در بسیاری از فعالیتویژگی

است  کاربردهای مفیدشان برای سلامتی بدن ثابت شده

عنوان منبع غذایی استفاده ههای گل این گیاه ب(. غنچه29)

(. همچنین بر اساس پایگاه اطلاعاتی کتابخانه 20شوند )می

های گیاه کور دارای انواع ، میوه1ملی کشاورزی آمریکا 

، فیبر، nO)2(HnCها کربوهیدراتترکیبات باارزش از جمله 

 2(CH3CH(COOHn، چربی NH)COOH2RCH(پروتئین 

دلیل قابلیت (. این گیاه به8هستند ) 6O8H6Cو ویتامین ث 

های متابولیک اولیه و ثانویه خود شناخته زیاد فعالیت

 (.9شود )می

های ثانویه در های اولیه، متابولیتبرخلاف متابولیت

هان مانند رشد و تکامل نقشی ندارند. عملکردهای ذاتی گیا

این مواد برای سازگاری گیاهان با محیط اطراف و دفاع و 

حفاظت در برابر شرایط تنش مهم بوده و تولید و توزیع 

های مختلف یک گیاه متفاوت است. ها در بین گونهآن

های ثانویه وجود دارد های مختلف از متابولیتبندیطبقه

های اصلی شامل آلکالوئیدها، هطور کلی گرواما به

 (.15 ،21ترپنوئیدها و ترکیبات فنولی هستند )

 
1 National nutrient database (USDA) 

های ثانویه ترین متابولیتهای فنولی، از فراوانترکیب

های های سلولی و واکوئلو اغلب در دیواره هستندگیاهی 

(. 21شوند )های اپیدرمی و زیراپیدرمی یافت میسلول

سازنده یا القایی در گیاهان صورت توانند بهها میفنولیک

های سازنده در گیاهان از قبل وجود داشته باشند. فنول

شوند بدین صورت که معمولاً در طول رشد و تشکیل می

های القایی در پاسخ به شوند. فنولنمو طبیعی سنتز می

های شوند. فنولهای زیستی و غیرزیستی سنتز میتنش

ند که در این حالت، توانند سازنده باشالقایی خود می

ها با قرار گرفتن گیاه در معرض ساخت و تجمع آن

 (.6یابد )های زنده و غیرزنده افزایش میتنش

اکسیدان های فنولی یکی از بهترین منابع آنتیترکیب

ترکیب،  8000در گیاهان هستند. فلاونوئیدها با بیش از 

 باشند. هرچه تعدادهای طبیعی میبزرگترین گروه فنول

های هیدروکسیل بیشتر باشد، قدرت آنتی اکسیدانی گروه

ها با شود. آنتی اکسیدانهای فلاونوئیدی بیشتر میترکیب

های آزاد باعث حذف یا جلوگیری از تشکیل رادیکال

شوند. های محیطی میها در برابر تنشمحافظت از سلول

های آزاد، عمل های فنولی با خنثی کردن رادیکالترکیب

که در مواجه با دهند به صورتیاکسیدانی انجام می آنتی

ها، میزان این مواد در گیاه افزایش شرایط نامساعد و تنش

پیدا کرده و پاسخ به شرایط تنش در گیاهان بهتر صورت 

 (.11گیرد )می

ها درون های ثانویه و آنتی اکسیدانتولید متابولیت

شرایط آب و هوایی، بافت گیاه تحت اثر شرایط محیطی، 

گیری قرار دارد. شناسایی های عصارهگونه گیاه و روش

های های مناسب برای کشت، برای تولید متابولیتمحیط

ها در تواند باعث افزایش متابولیتمخصوص در گیاه می

های موجود گیاه شود. اثرات محیط کشت بر میزان ترکیب

العه، میزان در گیاهان، اثری قابل توجه است. در یک مط

فنول، فلاونوئید و خاصیت آنتی اکسیدانی شش گونه 

بررسی شده و بیان  .Wild Dianthus Lمیخک وحشی 

شده است که تغییرات اقلیمی و تغییر در ارتفاع اثر 

 (.30گذارد )های بیولوژیک میداری بر شاخصمعنی
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های مختلف بررسی میزان مواد مؤثره موجود در بخش

های ر و بررسی اثر رویشگاه بر ترکیبگیاه دارویی کو

فیتوشیمیایی موجود در گیاه برای دستیابی به بازدهی بالا 

 یمحتواامری ضروری است. هدف پژوهش حاضر، بررسی 

های اندام و عملکرد عصاره دانیاکسیآنت د،یکل، فلاونوئفنول

مختلف گیاه کور برداشت شده از دو مکان مختلف کویری 

میمه اصفهان است. پراکندگی گیاهان کور در اشکذر یزد و 

پذیرتر بوده و بدین ها امکاناین دو مکان و دسترسی به آن

دلیل این دو مکان انتخاب شدند. با انجام پژوهش حاضر 

ای جامع از دو مکان داشت و اثر نوع منطقه توان مقایسهمی

های مختلف فیزیکوشیمیایی گیاه را و نوع اندام بر فعالیت

 رسی نمود.بر

 

 مواد و روش ◼

 آوری گیاهانجمع

گیری برای بررسی تأثیر نوع رویشگاه و نوع اندام عصاره

 Capparisهای فیتوشیمیایی گیاه کور شده بر ترکیب

spinosa L. اجرا گردید.  1400، پژوهش حاضر در سال

های مختلف گیاه کور در فصل بهار از دو بدین منظور اندام

تکرار برداشت شد. برداشت گیاه  3اصفهان و یزد با مکان 

43در استان اصفهان در شهر میمه با مختصات جغرافیایی  ̋ 

26 16شمالی و  °33 ́ ̋ 10 شرقی، ارتفاع از سطح دریا  °51 ́

m1965 میانگین دمای ،C°5/16  و میانگین بارش سالانه

mm132  بود. در استان یزد از مکان اشکذر با مختصات

2یی جغرافیا 27شمالی و  °32 ̋ ̋ 12 شرقی، ارتفاع از  °54 ́

و میانگین  C°8/24، میانگین دمای mm1175 سطح دریا 

گیری صورت گرفت. یکی دیگر از نمونه mm68 بارش 

 UVفاکتورهای مهم پژوهش حاضر، شاخص تشعشع اشعه 

و در اصفهان  12تا  11بود که شدت آن در استان یزد بین 

نمونه  4ت. برای هر اندام گیاه تعداد بوده اس 11تا  10بین 

نمونه با هم  4از هر مکان گرفته شد و در نهایت گیاهان 

ها ترکیب شدند. پس از برداشت گیاهان، گونه و جنس آن

شناسی رسید. در مرحله بعد، به تأیید کارشناس گیاه

های مختلف ساقه، برگ، غنچه و گل، میوه و بخش

یکدیگر جدا شده و پس از شست و شو، های گیاه از ریشه

های در سایه خشک شدند. پس از خشک شدن، نمونه

وسیله آسیاب برقی پودر شده و تا زمان آوری شده بهجمع

شروع آزمایش به دور از رطوبت و در محیطی خنک 

 نگهداری شدند.

 

 تهیه عصاره گیاهی

حلال هیدروالکلی  ml500از پودر گیاه در  gr50مقدار 

با استفاده از دستگاه  10:1به نسبت  OH5H2C %80ول اتان

گیری، گیاه پودر گیری گردید. برای عصارهسوکسله عصاره

شده ابتدا با مقداری حلال مرطوب شد و سپس درون 

کارتوش ریخته شد. حلال درون بالن انتهایی ریخته شده 

و با گرم شدن هیتر زیر بالن حاوی حلال، عملیات تبخیر 

اتفاق افتاده و در بخش بالایی آن، این بخارها برای حلال 

ای صورت قطرهوسیله یک مبرد به مایع تبدیل شد و بهبه

روی کارتوش محتوی مواد گیاهی ریخته شد. بدین صورت 

گیری انجام شد. پس از پر شدن به آرامی عملیات عصاره

محفظه کارتوش، عصاره به درون بالن تخلیه شد. عملیات 

مرتبه تکرار شد و پس از پایان کار، عصاره  3گیری عصاره

ها درون بالن با کاغذ صافی فیلتر گردید. در آخر عصاره

وسیله سانتریفیوژ ریخته شده و به ml50درون فالکون 

rpm/min4000 (Universal 320 R, Germanyبه ) مدت

min5  .سانتریفیوژ شدند تا اجزای اضافی از عصاره جدا شود

ای پخش شده و در معرض هوای شیشه عصاره روی ظروف

اتاق قرار گرفت تا حلال آن کاملاً تبخیر و عصاره به حالت 

بود. پس  C°15-10خشک در آید. دما در این حالت بین 

آوری روز، عصاره خشک شده جمع 5از گذشت مدت زمان 

و درون ظرف ویژه )ویال( ریخته شد و تا زمان انجام 

هایی که قرار گرفت. عصاره -C°20ها درون فریزر آزمایش

قرار  -C°80برای مدت طولانی ذخیره شدند، در فریزر 

 (.19گرفتند )

 

 تعیین مقدار فنول کل

گیری میزان فنول کل از معرف فولین برای اندازه

(. بدین منظور 10استفاده شد ) S 5NaO5H10Cسیوکالتو

ml10  معرف فولین سیوکالتو با آب مقطر به حجمml100 

 (3CO2Na) %5/7د. سپس ماده کربنات سدیم رسی
تهیه گردید و  mg/ml1سازی شد. عصاره با غلظت آماده
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سپس به روش سریالی، رقت سازی آن انجام شد. مقدار 

µl100  عصاره وµl 100  محلول فولین سیوکالتو رقیق

 min5مدت سازی شده به درون یک ویال ریخته شد و به

محلول کربنات سدیم  ml2انکوبه گردید. پس از آن میزان 

در تاریکی انکوبه  min30مدت به آن اضافه شد و به  5/7

توسط  nm765ها در طول موج شد. در نهایت، جذب

 ,VWR, UV-3100PC دستگاه اسپکتروفتومتر مدل

European Union  قرائت شده و میزان فنول کل بر اساس

بر گرم وزن خشک عصاره  5O6H7Cگرم گالیک اسید میلی

(mgGA/g DEتعیین شد. به ) ،منظور رسم منحنی کالیبراسیون

جای عصاره گیاهی، در مرحله افزودن عصاره گیاهی به

 (.26های مختلف گالیک اسید اضافه شد )رقت
 

 لاونوئید کلسنجش ف

سنجی برای سنجش مقدار فلاونوئید کل از روش رنگ

استفاده گردید. عصاره گیاهی با  3AlClآلومینیوم کلرید 

های مختلف آن تهیه و سپس رقت mg/ml1غلظت 

از عصاره رقیق شده  µl 500صورت سریالی تهیه گردید. به

ترکیب شد. پس از آن میزان  C₂H₆Oاتانول  µl 1500با 

µl 100  10آلومینیوم کلرید% AlCl3  .به ترکیب اضافه شد

 M1 K2CO3CHپتاسیم استات  µl 100در نهایت میزان 

شود.  ml4آب مقطر اضافه شد تا حجم نهایی  µl 2800و 

min30 ها محلول در تاریکی انکوبه شده و پس از آن جذب

 nm415طول موج  وسیله دستگاه اسپکتروفتومتر دربه

-خوانده شد. برای رسم نمودار واسنجی )کالیبراسیون(، به

های مختلف از ماده جای افزودن عصاره گیاهی، رقت

 (.7کوئرستین اضافه شد )
 

 تعیین فعالیت آنتی اکسیدانی

های آزاد های استاندارد برای تعیین مهار رادیکالروش

ها و برای کاهش قدرت رادیکال 2ABTSو  1DPPHشامل 

 3FRAP 4وCUPRAC .هستند 

 

 DPPHروش 

 
1 2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl 
2 2,2'-azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) 
3 Ferric Reducing Antioxidant Power 

وسیله متانول به DPPH 6O5N12H18Cابتدا از ماده 

از  ml1/0ساخته شد.  mM1/0، محلول OH3CHخالص 

مدت ترکیب شده و به DPPHمحلول  ml2عصاره با 

min30 ها با دستگاه در تاریکی انکوبه شد. پس از آن جذب

قرائت گردید. برای  nm517اسپکتروفتومتر در طول موج 

های قبلی عملیات رقیق سازی ها همانند تستعصاره

صورت گرفت. برای رسم منحنی کالیبراسیون، از ماده 

 (.25استفاده شد ) 4O18H14Cترولوکس 
 

 ABTSروش 

برای اولین بار  5TEACیا همان تست  ABTSتست 

عنوان روشی ساده برای به (16)و همکاران  Millerتوسط 

تعیین ظرفیت آنتی اکسیدانی کل توسعه یافت. میزان 

mg220  مادهABTS 4S6O6N24H18C  درml200  آب

 8O2S2Kماده پتاسیم پرسولفات  mg38مقطر حل گردید. 

، ABTSآب حل شد. در پایان برای ساخت محلول  ml2در 

این دو محلول باهم ترکیب شده و یک روز کامل در تاریکی 

M05/0 KPi (pH=8 )با بافر  ABTSشد. محلول  داده قرار

پایانی  pHبرسد. در پایان  9/0رقیق شد تا جذب آن به 

از  ml1از عصاره با  µl 100بود. برای انجام تست،  4/7

 sec10( ترکیب و KPi)ترکیب شده با بافر  ABTSمحلول 

ها با دستگاه ، جذب آنmin1شیک شدند. پس از گذشت 

خوانش شد. برای  nm734اسپکتروفتومتر در طول موج 

های مختلف ماده رسم منحنی کالیبراسیون، از رقت

 (.22گیری شد )بهره 4O18H14Cترولوکس 
 

 CUPRACروش 

عنوان یک روش کوپریک بهروش احیا کننده یون 

های گیاهی است. سنجش فعالیت آنتی اکسیدانی عصاره

با حل کردن  4NH2O3H2Cآماده سازی آمونیوم استات 

g27/19  آمونیوم استات درml250  آب مقطر بود. برای

 ml25ماده با  2N12H14C ،g039/0آماده سازی نئوکوپرین 

دو کلرید مس  ml1ترکیب شد.  OH5H2C %96اتانول 

آمونیوم استات  mM01/0 2CuCl ،ml1ظرفیتی 

4NH2O3H2C ،ml1  2نئوکوپرینN12H14C  همراه باml1 

4 Cupric Reducing Antioxidant Capacity 
5 Trolox Equivalent Antioxidant Capacity 



 72تا  57 صفحات، 1402پاییز ، سوم شمارهسال یازدهم، ، بیابان مدیریت نشریه 63

 

 

 

در تاریکی قرار گرفتند.  min5آب مقطر ترکیب شده و 

های مختلف درون کووت با عصاره با رقت ml1/0سپس 

در دمای اتاق و  min30محلول آماده شده بالا ترکیب شد و 

 وسیله اسپکتروفتومترها بهتاریکی انکوبه شد. پس از آن جذب

قرائت شد. برای رسم منحنی واسنجی  nm450در طول موج 

)کالیبراسیون(، بجای افزودن عصاره، از ماده ترولوکس 

4O18H14C (.24ف استفاده شد )های مختلبا رقت 

 

 FRAPروش 

( به آهن IIIیا همان روش کاهش آهن ) FRAPروش 

(IIدر واقع توانایی عصاره گیاهی در احیای یون ) های آهن

های آهن دو ها به یونو تبدیل آن Fe+3سه ظرفیتی 

از بافر سدیم استات  mM300است.  Fe+2ظرفیتی 

2NaO3H2C  دارایpH=3/5  باmM10  1از مادهTPTZ 

6N12H18C  ترکیب شده درmM40  هیدروکلریک اسید

HCl  وmM20  3کلرید آهن سه ظرفیتیFeCl  در

عصاره با  µl 10ترکیب شدند.  1:1:10های حجمی نسبت

µl 300  محلول آماده شده ترکیب و پس از گذشت مدت

min30 ها توسط انکوبه شدن در دمای اتاق، جذب آن

خوانده شد.  nm593تومتر در طول موج دستگاه اسپکتروف

 4O18H14Cبرای رسم منحنی واسنجی، از ماده ترولوکس 

 (.18شد ) استفاده

 

 سنجش عملکرد عصاره )بازده استخراج(

برای محاسبۀ عملکرد عصاره، پس از خشک شدن 

گیری شد. عملکرد عصاره ها با ترازو اندازهها، جرم آنعصاره

دست آمده به وزن ماده خشک بهنسبت بین وزن عصاره 

 (.32( محاسبه شد )1گیاهی اولیه است که مطابق رابطه )

(1) EY=(m2/m1)*100 

بیان  m2بیان کننده عملکرد عصاره،  EYدر این رابطه، 

بیان کننده جرم ماده  m1کننده جرم عصاره خشک شده و 

 اولیه خشک است.

 هاتجزیه و تحلیل داده

 هاپس از اطمینان از نرمال بودن آنها برای تجزیه داده

و برای مقایسه میانگین دو طرفه  انسیوار هیروش تجز از

 هت. جشد استفادهتیمارها از آزمون چند دامنه دانکن 

 بیضر ی،صفات مورد بررس نیب یدست آوردن همبستگهب

در پژوهش حاضر، از . دیگرد استفاده رسونیپ یهمبستگ

ها و برای تجزیه داده IBM SPSS Statistics 26نرم افزار 

 (.29و رسم نمودارها استفاده شد )

 

 نتایج ◼

نتایج حاصل از جدول تجزیه واریانس نشان داد که اثر 

 یمحتوارویشگاه بر عملکرد عصاره، محتوای فنول کل و 

دار بود و بر سایر معنی %5در سطح کل  دیفلاونوئ

داری نداشت. اثر نوع خصوصیات مورد بررسی تأثیر معنی

 یدانیاکس یآنت تیفعالاندام مورد بررسی بر عملکرد عصاره، 

(ABTS و DPPH) ،در فنول کل  زانیم و  دیفلاونوئ زانیم

دار بود اما بر فعالیت آنتی اکسیدانی مربوط معنی %1سطح 

داری نداشت. تأثیر معنی FRAPو  CUPRACهای به تست

های اثر متقابل رویشگاه و نوع اندام بر هیچکدام از صفت

 (.1داری نداشت )جدول مورد بررسی تأثیر معنی

های مربوط به اثر محل یانگین دادهنتایج مقایسه م

رویش گیاه بر میزان فنول کل نشان داد که مکان یزد 

های فنولی با مقدار عددی بیشترین میزان ترکیب

mgGA/gDE572/35 دار را داشت که دارای اختلاف معنی

 mgGA/gDE557/33با مکان اصفهان با مقدار عددی 

الف(. این موضوع در مورد محتوای فلاونوئید -1است )شکل 

نیز صادق بود. مقدار فلاونوئید کل در مکان یزد 

mgQE/gDE164/14  بود که دارای مقدار بیشتری نسبت

 ب(. -1( بود )شکل mgQE/gDE743/12به مکان اصفهان )

عملکرد عصاره تحت اثر محل رویش قرار گرفت و بیشترین 

ر بین دو مکان یزد و اصفهان، مربوط به مکان عملکرد د

بود. این مقدار در اصفهان  %754/16یزد با مقدار عددی 

 ج(.-1محاسبه شد )شکل  %852/15معادل 

 

 
1 Tris (2-pyridyl)-s-triazine 
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 (C. spinosaعملکرد عصاره گیاه دارویی کور )های فیتوشیمیایی و . تحلیل واریانس تأثیر رویشگاه و نوع اندام گیاه بر ترکیب1جدول 

 میانگین مربعات

درجه 

 آزادی

منابع 

 تغییرات
محتوای فنول 

 کل

محتوای 

 فلاونوئید کل

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی

(ABTS 

method) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی

(DPPH 

method) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی

(CUPRAC 

method) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی

(FRAP 

method) 

عملکرد 

 عصاره

30/438 * 15/127 * 977/2  ns 2/812 ns 4/991 ns 11/515 ns 6/114 * 1 رویشگاه 

663/454 ** 169/219 ** 180/494 ** 246/507 ** 8/041 ns 9/55 ns 23/654 ** 4 نوع اندام گیاه 

2/229 ns 2/448 ns 0/295 ns 0/25 ns 1/241 ns 1/427 ns 0/353 ns 4 
محل رویش* 

 اندام گیاه

784/4  839/1  167/2  656/2  508/3  561/3  78/0  خطا 20 

ns 1دار در سطح احتمال اختلاف معنی** و  %5دار در سطح احتمال اختلاف معنی *دار، بدون اختلاف معنی% 

 

  

 
ب( محتوای فلاونوئید کل و ج( عملکرد عصاره گیاه دارویی کور . مقایسه میانگین اثر رویشگاه بر الف( محتوای فنول کل، 1شکل 

(C. spinosa) .هایی که حداقل دارای یک حرف مشترک هستند در سطح انحراف معیار است. میانگین±مقادیر نشان دهنده میانگین

 داری ندارند.آزمون دانکن اختلاف معنی %5
 

های مختلف گیاه بر میزان میانگین تأثیر انداممقایسه 

های کور با میانگینی معادل داد که برگفنول کل نشان

mgGA/gDE611/48 داری از فنول بیشتری در طور معنیبه

ها برخوردار بودند. کمترین مقدار فنول مقایسه با سایر اندام

 mgGA/gDE67/22 کل در میوه گیاه با میانگین عددی

های گیاه داری با سایر انداممد که اختلاف معنیدست آهب

داشت. از نظر مقدار فنول پس از برگ ساقه، غنچه و گل و 

الف(. -2شکل های بعدی قرار گرفتند )ریشه در رتبه
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های مختلف بر میزان فلاونوئید مقایسه میانگین اثر اندام

ای که کل اثری مشابه با فنول کل نشان داد به گونه

های گیاه با میانگین قدار فلاونوئید کل در برگبیشترین م

و کمترین میزان فلاونوئید  mgQE/gDE842/19عددی 

های گیاه با میانگین عددی کل در میوه

mgGA/gDE747/7 دست آمد که با مقدار فلاونوئید کل به

تفاوت  mgGA/gDE297/9ریشه با میانگین عددی 

 ب(.-2دار نداشت )شکل معنی

های مختلف گیاه بر فعالیت میانگین اثر انداممقایسه 

، بیشترین DPPHآنتی اکسیدانی نشان داد که مطابق روش 

 mgTE/gDE058/41های آزاد با مقدار میزان مهار رادیکال

دست آمد که  با مقدار عصاره ریشه های گیاه کور بهدر میوه

 داری نداشت.( تفاوت معنیmgTE/gDE394/40گیاه )

 mgTE/gDE666/27ار این ویژگی با مقدارهای کمترین مقد

های ساقه و ترتیب در عصارهبه mgTE/gDE257/28و 

الف(. همچنین نتایج -3های گیاه مشاهده شد )شکل برگ

نشان داد که  ABTSفعالیت آنتی اکسیدانی مطابق روش 

ترتیب ههای آزاد ببیشترین و کمترین مقدار مهار رادیکال

ها ( و برگmgTE/gDE734/42)ها توسط عصاره میوه

(mgTE/gDE991/29 3( بود )شکل-.)ب 

نتایج  DPPHو  ABTSدر حالت کلی هر دو روش 

تقریباً یکسانی در ارتباط با اثر اندام بر فعالیت آنتی 

اکسیدانی نشان دادند که در هر دو مورد، بیشترین و 

ها بود ها و برگترتیب مربوط به ریشههکمترین مقدار ب

 (.4)شکل 

های مختلف همچنین نتایج مقایسه میانگین اثر اندام

گیاه بر عملکرد عصاره نشان داد که بیشترین عملکرد 

و کمترین  %469/18ها با میانگین عددی مربوط به برگ

بود  %143/13ها با میانگین عددی عملکرد مربوط به ریشه

و فنول کل دست آمده، مقدار ه(. بر پایۀ نتیجه ب5)شکل 

داری از همبستگی مثبت و معنی 955/0با ضریب  دیفلاونوئ

برخوردار بودند. همبستگی بین فنول کل و  %1در سطح 

ABTS  و بین فنول کل و  -834/0میزانDPPH  میزان

دست آمد که نشان دهنده رابطه منفی و به -850/0

ها بود. بین فنول کل و عملکرد دار بین این صفتمعنی

دست آمد به 413/0ستگی مثبت معادل عصاره ضریب همب

دار بود. بدین صورت با افزایش میزان معنی %5که در سطح 

فنول کل نمونه، عملکرد عصاره افزایش یافت. بین میزان 

 -856/0 با مقادیر عددی DPPHو  ABTSفلاونوئید کل و 

 %1دار در سطح همبستگی منفی و معنی -890/0و 

 FRAPو  CUPRACبا  DPPHو  ABTSدست آمد. بین به

با  CUPRACداری مشاهده نشد. بین همبستگی معنی

FRAP  داری در سطح ، همبستگی معنی382/0با ضریب

 (.2مشاهده شد )جدول  %5
 

  
(. C. spinosaفلاونوئید کل در گیاه دارویی کور ). مقایسه میانگین اثر نوع اندام بر الف( محتوای فنول کل و ب( محتوای 2شکل 

آزمون  %5هایی که حداقل دارای یک حرف مشترک هستند در سطح انحراف معیار است. میانگین±مقادیر نشان دهنده میانگین

 داری ندارند.دانکن اختلاف معنی
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در گیاه دارویی کور  ABTSو ب( روش  DPPH. مقایسه میانگین اثر نوع اندام بر میزان فعالیت آنتی اکسیدانی الف( روش 3شکل 

(C. spinosa) .هایی که حداقل دارای یک حرف مشترک هستند در انحراف معیار است. میانگین±میانگین همقدارها نشان دهند

 ندارند.داری آزمون دانکن اختلاف معنی %5سطح 
 

 
های مختلف گیاه کور های آزاد در اندامهایی برای بررسی مهار رادیکالعنوان روشبه DPPHو  ABTS. مقایسه دو روش 4شکل 

(C. spinosa) 

 

 
اف انحر±مقادیر نشان دهنده میانگین. (C. spinosa. مقایسه میانگین اثر نوع اندام گیاه بر عملکرد عصاره گیاه دارویی کور )5شکل 

 داری ندارند.آزمون دانکن اختلاف معنی %5هایی که حداقل دارای یک حرف مشترک هستند در سطح معیار است. میانگین
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 دیفنول کل و فلاونوئبر پایۀ نتیجه بدست آمده، مقدار 

داری در سطح از همبستگی مثبت و معنی 955/0با ضریب 

 ABTSبرخوردار بودند. همبستگی بین فنول کل و  %1

 -850/0میزان  DPPHو بین فنول کل و  -834/0میزان 

دار بین دست آمد که نشان دهنده رابطه منفی و معنیبه

ها بود. بین فنول کل و عملکرد عصاره ضریب این صفت

دست آمد که در سطح به 413/0همبستگی مثبت معادل 

ن صورت با افزایش میزان فنول کل دار بود. بدیمعنی %5

نمونه، عملکرد عصاره افزایش یافت. بین میزان فلاونوئید 

 -890/0و  -856/0 با مقادیر عددی DPPHو  ABTSکل و 

دست آمد. بین به %1دار در سطح همبستگی منفی و معنی

ABTS  وDPPH  باCUPRAC  وFRAP  همبستگی

با  FRAPبا  CUPRACداری مشاهده نشد. بین معنی

مشاهده  %5داری در سطح ، همبستگی معنی382/0ضریب 

 (.2شد )جدول 

 

 گیریبحث و نتیجه ◼

های فنولی و فلاونوئیدها دو در گیاهان دارویی، ترکیب

های ثانویه هستند. تفاوت بین محتوای گروه مهم متابولیت

های ثانویه به مرحله رشد و فنول کل یا توزیع متابولیت

هوایی مانند طول و عرض جغرافیایی، ارتفاع شرایط آب و 

از سطح دریا، درجه حرارت، رطوبت، تابش نور، خشکی و 

های متعدد، غنی بودن بخش قاتیتحق شوری بستگی دارد.

ند. از اهها را تأیید کردمختلف گیاه کور به لحاظ پلی فنول

های جمله مهمترین عوامل تغییر دهنده میزان پلی فنول

های مختلف شامل نوع حلال پژوهش گیاه کور در

(. اشعه ماوراء 29گیری و منشأ جغرافیایی گیاه است )عصاره

های عنوان عاملی تأثیرگذار بر میزان متابولیتبنفش نیز به

های متعدد حاکی از افزایش ثانویه گیاهی است که پژوهش

های ثانویه گیاهی با افزایش میزان اشعه میزان متابولیت

های (. افزایش غلظت متابولیت34،35ش است )ماوراء بنف

های مسیرهای مربوطه ثانویه از طریق افزایش فعالیت آنزیم

 (.34است )

ها در در پژوهش حاضر محتوای فنول کل عصاره

ها های مختلف گیاه کور متفاوت بود به نحوی که برگاندام

، بیشترین mgGA/gDE611/48با میانگین عددی 

فنول کل را داشتند.محتوای 

 

 (C. spinosa. مقادیر عددی ضریب همبستگی پیرسون بین خصوصیات مواد مؤثره عصاره گیاه دارویی کور )2جدول 

محتوای فنول 

 کل

محتوای 

 فلاونوئید کل

فعالیت آنتی 

اکسیدانی 
(ABTS) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی
(DPPH) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی
(CUPRAC) 

فعالیت آنتی 

 اکسیدانی
(FRAP) 

  عملکرد عصاره

1 955/0 ** 834/0- ** 850/0- ** 0/323ns 0/083ns 413/0  محتوای فنول کل *

 1 856/0- ** 890/0- ** 0/241ns 0/071ns 479/0  محتوای فلاونوئید کل **

  1 935/0 ** -0/046ns 0/172 ns 514/0- ** 
فعالیت آنتی 

 (ABTS)اکسیدانی

   1 -0/053 ns 0/202 ns 476/0- ** 
فعالیت آنتی اکسیدانی 

(DPPH) 

    1 382/0 * -0/127 ns 
فعالیت آنتی اکسیدانی 

(CUPRAC) 

     1 -0/119ns 
فعالیت آنتی اکسیدانی 

(FRAP) 

 عملکرد عصاره 1      

ns 1دار در سطح احتمال اختلاف معنی** و  %5دار در سطح احتمال اختلاف معنی *دار، بدون اختلاف معنی% 
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های خشک نشان میزان بالای محتوای فنول کل در عصاره

دهنده اهمیت قابل توجه برای کاربردهای دارویی است. میزان 

های مختلف بسیار متفاوت گزارش ها در آزمایشپلی فنول

( و 2) mgGA/100gFW120ند. این مقدار برابر با اهشد

mgGA/100gDE01/37  بیان گردید. میزان پلی فنول عصاره

طور مثال این های گیاه کور نیز متغیر بیان شده است. بهبرگ

mgGA/gDE082/0 (5 )( و 28) mgGA/gDE16میزان 

های بیان شده است. در حالت کلی تفاوت در مقادیر ترکیب

های گیاهی مورد مطالعه، ط به تفاوت در اندامفنولی، مربو

ها، عوامل های مورد استفاده در تعیین پلی فنولروش

های سنجش است جغرافیایی، ناحیه کشت گیاه و روش

(12.) 

طبق نتایج پژوهش حاضر، رویشگاه گیاه تأثیر 

داری بر میزان فنول و فلاونوئید کل داشت. گیاه کور معنی

های فنول و فلاونوئید یزد ترکیب برداشت شده از مکان

بیشتری نسبت به گیاه کور برداشت شده در مکان اصفهان 

داشت. پژوهشی روی محتوای فنول و فلاونوئید گیاه 

از سه رویشگاه  .Myrtus communis Lدارویی مورد 

مختلف در زاگرس انجام شد که نتایج آن نشان داد که 

ها اثر کیبآوری نمونه بر میزان این ترمکان جمع

های (. همچنین پژوهشی روی ویژگی33داری دارد )معنی

آوری جمع .Rheum ribes Lفیتوشیمیایی گیاه ریواس 

شده از نقاط مختلف ایران انجام شد که نشان داد مکان بر 

(. در 14داری دارد )محتوای فیتوشیمیایی گیاه، اثر معنی

برداری نمونهبرداری و محل حالت کلی شرایط نمونه

های گیاهان داری بر محتوای ترکیبتواند اثر معنیمی

گیری در استان اصفهان، از مکان میمه داشته باشد. نمونه

و در استان یزد از  m1965با متوسط ارتفاع از سطح دریا 

بود.  m1175مکان اشکذر با متوسط ارتفاع از سطح دریا 

تواند بر ح دریا میاند که ارتفاع از سطها نشان دادهبررسی

ای های فنول و فلاونوئید مؤثر باشد. مطالعهمیزان ترکیب

نشان داد که بیشترین میزان فنول و فلاونوئید مربوط به 

(. در 13ترین ارتفاع از سطح دریا بود )ای با پایینمنطقه

های ثانویه تحقیق دیگر اثر ارتفاع بر برخی از متابولیت

در استان گلستان  Sambucus ebulusهای گیاه آقطی اندام

بررسی شد و نتایج نشان داد که کاهش ارتفاع از سطح دریا 

باعث افزایش میزان فنول کل، فلاونوئید و فعالیت آنتی 

(. بنابراین در این پژوهش یکی از 16اکسیدانی گردید )

های مهم برای ازدیاد میزان فنول و فلاونوئید کل در دلیل

بت به گیاهان استان اصفهان، کاهش گیاهان استان یزد نس

ها نسبت به سطح دریاست. در این ارتفاع منطقه کشت آن

دلیل افزایش درجه حرارت و واکنش گیاه به آن مناطق به

ممکن است بیوسنتز این مواد افزایش یابد. در ارتفاع پایین، 

تر شده و این عامل به نوبه خود فصل رشد گیاه طولانی

های ثانویه بیشتری را در گیاه ذخیره و تواند متابولیتمی

عنوان عامل مهمی برای حفظ نماید. ارتفاع از سطح دریا به

 (.33رشد و عملکرد گیاهان مطرح است )

های محیطی بر اساس پژوهش انجام گرفته، تنش

های ثانویه در گیاهان موجب افزایش سطح متابولیت

شتری نسبت (. مکان یزد از میانگین دمایی بی11شوند )می

به مکان اصفهان برخوردار است. دماهای بالای روزانه 

عنوان تنش گرمایی برای گیاه تلقی گردیده و هتواند بمی

خصوص های ثانویه و بهگیاه را به تولید بیشتر متابولیت

های فنولی برای کاهش تأثیر مخرب تنش هدایت ترکیب

میانگین بارش در مکان دلیل بیشتر بودن کند. همچنین به

های مؤثره گیاهی کاهش پیدا کرده اصفهان، غلظت ترکیب

که این عامل به سهم خود روی کاهش عملکرد گیاه 

 تواند مؤثر باشد.می

عنوان یکی از بهترین منابع ژنتیکی گیاه دارویی کور به

(. در پژوهش حاضر، 1فلاونوئیدها شناخته شده است )

های های هیدروالکلی بخشصارهغلظت کل فلاونوئید در ع

مختلف گیاه کور با استفاده از معادل کوئرستین بر گرم 

گیری شد که بیشترین میزان وزن خشک عصاره اندازه

های مختلف گیاه های گیاه بود. گونهمربوط به عصاره برگ

کور سطوح زیادی از فلاونوئیدهای اصلی از جمله روتین 

16O30H27C 6، کامپفرولO10H15C  7و کوئرستینO10H15C 

 (.9را دارا هستند )

خاصیت آنتی اکسیدانی از مهمترین خصوصیات مواد 

های آزاد یا کاهش قدرت مؤثره است که باعث مهار رادیکال

(. در حالت کلی در مطالعات مختلف، 33شود )ها میآن

های مختلف گیاه کور فعالیت آنتی اکسیدانی از خود قسمت

گزارش شده در مطالعات مختلف دامنه نشان دادند. اعداد 

عددی متفاوت داشته اما تمام این مقادیر عددی چه در 

ها و با های تر و چه در عصارههای خشک، چه نمونهنمونه
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کنند و آن استانداردهای مختلف یک موضوع را بیان می

های گل تأیید فعالیت آنتی اکسیدانی گیاه کور است. غنچه

کور دارای فعالیت آنتی اکسیدانی بالایی های گیاه و میوه

عنوان فعالیت ضد باکتریایی و همین دلیل بهبوده و به

توانند ها میعنوان اثرات هم افزایی روی آنتی بیوتیکبه

های گیاه کور فعالیت قابل (. عصاره برگ8توصیف شوند )

(. قدرت احیا 23نشان دادند ) FRAPتوجهی در آزمون 

دلیل وجود های گیاه کور احتمالاً بهگکنندگی عصاره بر

های فنولی آن است که های هیدروکسیل در ترکیبگروه

عنوان دهنده الکترون عمل کند. همچنین تواند بهمی

گزارش شده با محتوای  FRAPممکن است مقدارهای 

 (.2های گوگردی نیز مرتبط باشد )تیول و ترکیب

ان فنول کل نتایج پژوهش حاضر نشان داد که بین میز

و فلاونوئید کل همبستگی مثبتی وجود دارد. در مطالعات 

مختلف همبستگی بالایی بین میزان فنول کل و فلاونوئید 

(. در پژوهش حاضر، بین فلاونوئید 4کل گزارش شده است )

های آنتی اکسیدانی و همچنین فنول کل و کل و فعالیت

داشت. های آنتی اکسیدانی همبستگی منفی وجود فعالیت

در پژوهش دیگری همبستگی مثبت بین میزان فلاونوئید 

( که با نتایج پژوهش 31و فعالیت آنتی اکسیدانی بیان شد )

حاضر همخوانی ندارد. محتوای فنول کل لزوماً شامل تمام 

عبارتی های موجود در یک عصاره نیست. بهآنتی اکسیدان

بستگی های فنولی ظرفیت آنتی اکسیدانی صرفاً به ترکیب

ها و مواد مانند تواند ناشی از دیگر ترکیبندارد و می

(. در 17ها باشد )اسیدهای آلی، اسیدهای آمینه، پروتئین

حالت کلی همبستگی مبهمی بین محتوای فنول کل و 

(. در 3تواند وجود داشته باشد )فعالیت آنتی اکسیدان می

پژوهشی همبستگی منفی بین محتوای فنول کل و فعالیت 

ABTS  وDPPH  عصاره اتیل استات و دی کلرومتان گیاه

بیان شد. همچنین  Garcinia lasoarگارسینیا کامبوجیا 

در  ABTSوجود همبستگی منفی بین فلاونوئید کل و 

های (. روش17)عصاره اتانولی این گیاه نیز بیان شد 

DPPH  وABTS  سازوکار واکنش یکسانی بر اساس انتقال

الکترون دارند. همبستگی مثبت بین این دو فعالیت در 

 دست آمد.پژوهش حاضر نیز به

 

 سپاسگزاری ◼

نویسندگان از حمایت مالی وزارت علوم، تحقیقات و 

یزد از رساله دکتری در قالب  فناوری و پارک علم و فناوری

نمایند. همچنین از قدردانی می 000646-02-00-32کد 

ترکیه بابت در -ایران و دانشگاه فنی استانبول-دانشگاه یزد

اختیار گذاشتن امکانات آزمایشگاهی سپاسگزاری 

نمایند.می
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